WAZNE
PRZECZYTAC UWAZNIE PRZED ROZPOCZECIEM UZYTKOWANIA
ZACHOWAC DO WYKORZYSTANIA W PRZYSZLOSCI

£

H=ROCUIL =5 SHIMANO

Ttumaczenie oryginalnej instrukcji obstugi roweréw
typu Pedelec firmy HERCULES z komputerem
poktadowym SC-ESC5003 firmy SHIMANO

NOS 2.1 [ NOS FS 2.2

22-R-0002, 22-R-0005, 22-R-0006
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3.3.21 Rama

3.3.2.2 Uktad kierownicy

3.3.2.3 tozysko kierownicy

3.3.24 Mostek

3.3.2.5 Kierownica

3.3.2.6 Widelec

3.3.3 Amortyzacja

3.3.3.1 Sztywny wiabel

3.3.3.2 Widelec amortyzowany

3.3.3.3 Tylny amortyzator

3.3.34 Tylny amortyzator ROCKSHOX
3.34 Koto

3.3.4.1 Opony

3.34.2 Obrecz

3.34.3 Wentyl

3.344 Szprycha

3.345 Nyple

3.34.6 Piasta

3.3.5 Uktad hamulcowy

3.3.5.1 Hamulec mechaniczny

3.3.5.2 Hamulec hydrauliczny

3.3.53 Hamulec tarczowy

3.3.6 Sztyca podsiodtowa

3.3.6.1 Patentowa sztyca podsiodtowa
3.3.6.2 Amortyzowane sztyce podsiodtowe
3.3.7 Mechaniczny ukfad napedowy
3.3.71 Budowa napedu tancuchowego
3.3.7.2 Budowa napedu paskowego
3.3.8 Elektryczny ukfad napedowy

3.3.8.1 Silnik

3.3.9 Akumulator

3.3.10 Swiatta do jazdy

3.3.11 tadowarka

3.3.12 Komputer poktadowy

3.4 Opis ukfadu sterowania i wskaznikow
3.41 Kierownica

3.4.2 Komputer poktadowy

3.4.2.1 Wskaznik parametréw jazdy
34.2.2 Wskaznik trybu w petni automatycznego
3.4.2.3 Wskaznik stanu natadowania (akumulatora)
3424 Wskaznik dotyczacy konserwaciji
3425 Wskaznik mechanizmu wspomagajgcego pchanie
3426 Wskaznik stopnia wspomagania
3427 Wskaznik predkosciomierza
3428 Wskaznik ustawienia biegu
3.4.29 Komunikat systemowy

343 Mechanizm zmiany przerzutek
3.4.3.1 Panel obstugi po prawej stronie
344 Hamulec reczny

3.4.5 Blokada widelca

3.4.5.1 SR Suntour

3.4.6 Wskaznik stanu natadowania (akumulatora)
3.5 Dane techniczne

3.5.1 Rower typu Pedelec

3.5.2 Silnik

3.5.2.1 SHIMANO EP8 DU-EP800

3.5.3 Komputer poktadowy

3.5.3.1 SHIMANO SC-E5000

3.54 Emisje
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3.5.5 Akumulator
3.5.5.1 SHIMANO, BT-E8036
3.5.6 tadowarka
3.5.6.1 SHIMANO, EC-E6002
3.5.7 Momenty dokrecania
4 Transport i sktadowanie
4.1 Masa i wymiary — transport
4.2 Specjalne uchwyty, punkty podnoszenia
4.3 Transport
431 Sposdb uzycia zabezpieczenia transportowego hamulca
4.3.2 Transport roweru typu Pedelec
4.3.3 Wysytka roweru typu Pedelec
434 Transport akumulatora
4.3.5 Wysytka akumulatora
4.4 Przechowywanie
441 Przerwa w eksploataciji
4411 Przygotowanie do przerwy w eksploatacji
441.2 Przebieg przerwy w eksploataciji
5 Montaz
5.1 Rozpakowywanie
5.2 Niezbedne narzedzia
53 Wprowadzanie do eksploatac;ji
5.31 Kontrola akumulatora
5.3.2 Przygotowanie kofa
5.3.3 Montaz kota w widelcu SUNTOUR
5.3.3.1 O$ wkrecana (12AH2 i 15AH2)
5.3.3.2 Os poprzeczna 20 mm
5.3.3.3 Zacisk szybkomocujgcy Q-LOC
534 Montaz pedatéw
5.3.5 Przygotowanie sztycy podsiodtowej LIMOTEC
5.3.6 Kontrola mostka i kierownicy
5.3.61 Kontrola potgczenia
5.3.6.2 Kontrola solidno$ci zamocowania
5.3.6.3 Kontrola luzu fozyskowego
54 Sprzedaz roweru typu Pedelec

6 Eksploatacja

6.1

6.2

6.3
6.3.1
6.3.2
6.3.3
6.3.4
6.4

6.5
6.5.1
6.5.2
6.5.3
6.5.4
6.5.4.1
6.5.4.2
6.5.4.3
6.5.4.4
6.5.4.5
6.5.4.6

Ryzyko i zagrozenia
Wskazowki dotyczgce zwiekszenia zasiegu
Komunikaty systemowe
Wskazowki ostrzegawcze na komputerze poktadowym
Wskaznik komunikatéw o btedach
Wskaznik dotyczacy konserwaciji
Komunikat o btedzie akumulatora
Instruktaz i punkty serwisowe
Dostosowywanie roweru typu Pedelec
Przygotowanie
Procedura dostosowywania roweru typu Pedelec
Ustalenie pozycji siedzgcej
Regulacja siodetka
Ustawi¢ pozycje siodetka
Regulacja wysokosci siodetka
Regulacja wysokosci siodetka za pomocg zdalnego sterowania
Regulacja pozyciji siodetka
Regulacja kata nachylenia siodetka
Kontrola wytrzymatosci siodetka
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6.5.5
6.5.5.1
6.5.5.2
6.5.5.3
6.5.6
6.5.6.1
6.5.6.2
6.5.6.3
6.5.6.4
6.5.7
6.5.7.1
6.5.8
6.5.9
6.5.9.1
6.5.9.2
6.5.9.3
6.5.9.4
6.5.9.5
6.5.9.6
6.5.10
6.5.10.1
6.5.11
6.5.12
6.5.13
6.5.13.1
6.5.13.2
6.5.14
6.5.14.1
6.5.15
6.5.15.1
6.5.16
6.5.16.1
6.5.17
6.5.17.1
6.5.17.2
6.5.18
6.5.18.1
6.6
6.6.1
6.6.2
6.6.3
6.7

6.8
6.9
6.10
6.11
6.12
6.12.1
6.13
6.14
6.15
6.16
6.17
6.17.1
6.17.2
6.17.3
6.18
6.18.1

Kierownica
Szerokos¢ kierownicy
Utozenie dioni
Regulacja kierownicy
Mostek

Regulacja wysokosci kierownicy przy uzyciu zacisku szybkomocujgcego

Regulacja wspornika mostka
Regulacja mostka typu A-head
Regulacja kata nachylenia mostka
Chwyty ergonomiczne
Kontrola wytrzymatosci kierownicy
Opony
Hamulec
Pozycja dzwigni hamulca
Kat nachylenia klamki hamulca
Okreslenie odchylenia manetki
Odchylenie manetki dzwigni hamulca SHIMANO ST-EF41
Odchylenie manetki dzwigni hamulca SHIMANO ST-EF41
Docieranie klockdw hamulca
Mechanizm zmiany przerzutek
Dzwignia przerzutki SHIMANO
Komputer poktadowy
Amortyzacja
Widelec SAG
Ustawianie stalowego widelca amortyzowanego Suntour
Ustawianie widelca pneumatycznego Suntour
Ustawianie tylnego amortyzatora SAG
Ustawianie tylnego amortyzatora ROCKSHOX
Ttumik odbicia widelca
Ustawianie ttumik odbicia widelca Suntour
Ustawianie ttumika odbicia tylnego amortyzatora
Ustawianie tylnego amortyzatora ROCKSHOX
Thumik dobicia tylnego amortyzatora
Ustawianie ttumika dobicia ROCKSHOX
Ustawianie progu amortyzatora RockShox
Oswietlenie
Ustawianie oswietlenia
Akcesoria
Fotelik dzieciecy
Przyczepka
Bagaznik

Osobiste wyposazenie ochronne i akcesoria zwigzane z bezpieczenstwem

ruchu drogowego
Przed rozpoczeciem jazdy
Prostowanie mostka z szybka regulacjg
Sktadanie podpdrki bocznej
Uzytkowanie bagaznika
Uzytkowanie siodetka
Uzytkowanie skorzanego siodetka
Uzytkowanie pedatow
Uzytkowanie kierownicy turystycznej typu ,multibar” lub rogéow
Uzytkowanie skorzanych chwytow
Korzystanie z dzwonka
Akumulator
Wyjmowanie akumulatora BT-E8036
Wkiadanie akumulatora BT-E8036
tadowanie akumulatora
Uzytkowanie roweru typu Pedelec z elektrycznym ukfadem napedowym
Wigczanie elektrycznego uktadu napedowego
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6.18.2 Wytaczanie elektrycznego uktadu napedowego
6.19 Uzytkowanie komputera poktadowego
6.19.1 Korzystanie ze swiatet do jazdy
6.19.2 Uzytkowanie mechanizmu wspomagajgcego pchanie
6.19.3 Wybér stopnia wspomagania
6.19.4 Zmiana wyswietlanych parametrow jazdy
6.19.5 Resetowanie dtugosci trasy (DST)
6.19.6 Ustawianie jednostek wskaznika
6.19.7 Ustawianie przetozenia utatwiajgcego ruszenie z miejsca
6.20 Hamulec
6.20.1 Uzytkowanie dzwigni hamulca
6.21 Zawieszenie i amortyzacja
6.21.1 Ustawianie ttumika dobicia Suntour
6.21.1.1 Ustawianie ttumika dobicia ROCKSHOX
6.22 Mechanizmem zmiany przerzutek
6.22.1 Nalezy wykorzystywa¢ przerzutke tancuchowag
6.23 Parkowanie
6.23.1 Skrecanie kierownicy typu All Up
7 Czyszczenie, konserwacja i utrzymywanie w nalezytym stanie technicznym
71 Przed rozpoczeciem jazdy
711 Kontrola elementéw zabezpieczajgcych
71.2 Kontrola ramy
713 Kontrola widelca
714 Kontrola tylnego amortyzatora
715 Kontrola bagaznika
7.1.6 Kontrola btotnikow
71.7 Kontrola swobodnego obrotu kota
7.1.8 Kontrola zaciskow szybkomocujgcych
71.9 Kontrola amortyzowanej sztycy podsiodtowej
7.1.10 Kontrola dzwonka
7.1.11 Kontrola chwytéw
7.1.12 Kontrola ostony gniazda USB
7.1.13 Kontrola oswietlenia
7.1.14 Kontrola hamulca
7.2 Po kazdej jezdzie
7.2.1 Czyszczenie oswietlenia i odblaskow
7.2.2 Czyszczenie widelca amortyzowanego
7.2.3 Konserwacja widelca amortyzowanego
724 Czyszczenie pedatow
7.2.5 Czyszczenie hamulca
7.2.6 Czyszczenie amortyzowanej sztycy podsiodtowej
7.2.7 Czyszczenie tylnego amortyzatora
7.3 Gruntowne czyszczenie
7.31 Komputer poktadowy i panel obstugi
7.3.2 Akumulator
7.3.3 Silnik
7.3.4 Rama, widelec, Bagaznik, btotniki i podpdrka boczna
7.3.5 Mostek
7.3.6 Kierownica
7.3.7 Chwyty
7.3.7.1 Chwyty skérzane
7.3.8 Sztyca podsiodtowa
7.3.9 Siodetko
7.3.91 Skérzane siodetko
7.3.10 Opony
7.3.11 Szprychy i nyple
7.3.12 Piasta
7.3.13 Elementy mechanizmu przerzutki
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7.3.131 Dzwignia przerzutki 141
7.3.14 Kaseta, kofa tancuchowe i przerzutka przednia 141
7.3.15 Hamulec 142
7.3.15.1 Dzwignia hamulca 142
7.3.16 Tarcza hamulca 142
7.3.17 Pasek 142
7.3.18 tancuch 142
7.3.18.1 tancuch z petng ostong 142
7.4 Konserwacja 143
7.41 Rama 143
7.4.2 Widelec 143
7.4.3 Bagaznik 144
744 Bfotnik 144
7.4.5 Konserwacja podporki bocznej 144
7.4.6 Mostek 144
7.4.7 Kierownica 144
7.4.8 Chwyt 145
7.4.8.1 Chwyty gumowe 145
7.4.8.2 Chwyty skérzane 145
7.4.9 Sztyca podsiodtowa 145
7.49.1 Amortyzowana sztyca podsiodtowa 145
7.49.2 Karbonowa sztyca podsiodiowa 145
7.4.10 Obrecz 145
7.4.11 Skérzane siodetko 146
7.4.12 Piasta 146
7.4.13 Nyple 146
7.4.14 Mechanizm zmiany przerzutek 146
7.4.141 Przerzutka tylna watki przegubowe i rolki przerzutki 146
7.4.14.2 Dzwignia przerzutki 146
7.4.15 Pedat 146
7.4.16 Konserwacja tancucha 147
7.4.16.1 Czyszczenie catego fancucha 147
7.4.17 Konserwacja akumulatora 147
7.4.18 Konserwacja hamulca 148
7.4.18.1 Konserwacja dzwigni hamulca 148
7.4.19 Smarowanie rury sztycy podsiodtowej eightpins 148
7.5 Utrzymanie w nalezytym stanie technicznym 149
7.5.1 Koto 149
7511 Kontrola ci$nienia 149
7512 Kontrola opon 151
7513 Kontrola obreczy 152
7514 Kontrola otworéw pod nyple 152
7.51.5 Kontrola profilu obreczy 152
7516 Kontrola obrzezy obreczy 152
7517 Kontrola szprych 152
7.5.2 Kontrola uktadu hamulcowego 153
7521 Kontrola hamulca recznego 153
7522 Kontrola ukfadu hydraulicznego 153
7523 Kontrola ciegien Bowdena 153
7524 Kontrola hamulca tarczowego 154
7525 Kontrola hamulca noznego 155
7526 Kontrola hamulca obreczowego 156
7.5.3 Kontrola oswietlenia 157
754 Kontrola mostka 158
755 Kontrola kierownicy 158
7.5.6 Kontrola siodetka 158
757 Kontrola sztycy podsiodtowej 158
7.5.8 Kontrola tahcucha 158
7.5.9 Kontrola naprezenia fancucha i paska 158
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7.5.91 Kontrola naprezenia fancucha
7.5.9.2 Kontrola przektadni w piascie
7.5.10 Kontrola mechanizmu zmiany przerzutek
7.5.101 Elektryczny mechanizm zmiany przerzutek
7.5.10.2 Mechanizm zmiany przerzutek
7.5.10.3 Kontrola naprezenia fancucha
7.5.11 Regulacja mechanizmu zmiany przerzutek
75111 Piasta ROHLOFF
7.5.12 Jednociegnowy mechanizm zmiany przerzutek
7.5.13 Dwucigegnowy mechanizm zmiany przerzutek
7.5.14 Manetka obrotowa dwuciegnowego mechanizmu zmiany przerzutek
7.5.15 Kontrola stabilnosci podpoérki boczne;j
8 Konserwacja
8.1 Pierwszy przeglad
8.2 Konserwacja
8.3 Konserwacja zalezna od podzespotéw
8.4 Wykonanie pierwszego przegladu
8.5 Instrukcja konserwacji
8.5.1 Konserwacja ramy
8.5.1.1 Konserwacja ramy karbonowe;j
8.5.2 Kontrola bagaznika
8.5.3 Konserwacja osi z zaciskiem szybkomocujgcym
8.54 Konserwacja mostka
8.5.5 Konserwacja piasty przekfadni
8.5.5.1 Regulacja piasty z tozyskiem stozkowym
8.5.6 Konserwacja tozyska sterowego
8.5.7 Konserwacja widelca
8.5.71 Konserwacja karbonowego widelca amortyzowanego
8.5.7.2 Konserwacja widelca amortyzowanego
8.5.8 Konserwacja sztycy podsiodtowej
8.5.8.1 Konserwacja karbonowej sztycy podsiodtowej
8.5.8.2 Amortyzowana sztyca podsiodtowa by.schulz
8.5.8.3 Amortyzowana sztyca podsiodtowa Suntour
8.5.84 Amortyzowana sztyca podsiodtowa eightpins NGS2
8.5.8.5 Amortyzowana sztyca podsiodtowa eightpins HO1
8.5.9 Tylny amortyzator
8.5.9.1 Konserwacja zalezna od podzespotéw FOX
9 Poszukiwanie i usuwanie btedéw i usterek oraz naprawy
9.1 Poszukiwanie i usuwanie bteddw i usterek
9.1.1 Uktad napedowy lub ekran nie uruchamiajg sie
9.1.2 Komunikaty ostrzegawcze i diody LED
9.2 Funkcja wspomagania
9.4 Oswietlenie
9.41 Btad komputera poktadowego
9.5 Inne
9.5.1 Pozostate problemy
9.5.2 Widelec amortyzowany Suntour
9.5.2.1 Zbyt szybkie rozprezanie
9.5.2.2 Zbyt wolne rozprezanie
9.5.23 Zbyt miekka amortyzacja na wzniesieniu
9.5.24 Zbyt twarde ttumienie na nieréwnosciach
9.5.3 Tylny amortyzator ROCKSHOX
9.5.3.1 Zbyt szybkie rozprezanie
9.5.3.2 Zbyt wolne rozprezanie
9.5.3.3 Zbyt miekka amortyzacja na wzniesieniu
9.5.34 Zbyt twarde ttumienie na nieréwnosciach
9.6 Naprawa
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10

11

12

14

15

9.6.1 Oryginalne czesci i $Srodki smarne
9.6.2 Wymiana oswietlenia

9.6.3 Ustawianie swiatta przedniego
9.6.4 Kontrola swobody ruchu kota

Recykling i utylizacja

10.1 Wytyczne dotyczgce utylizacji odpadow
Dokumenty

111 Protokét montazu
11.2 Protokdt konserwacji
11.3 Wykaz czesci

11.3.1 Nos 2.1

11.3.2 Nos FS 2.2
Glosariusz

121 Skroéty

12.2 Uproszczone terminy
Zalgcznik

l. Ttumaczenie oryginalnej deklaracji zgodnosci WE/UE

Indeks haset
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Informacje na temat niniejszej instrukcji obstugi

Dziekujemy Panstwu za okazane zaufanie!

Rowery typu Pedelec firmy HERCULES sg
pojazdami o najwyzszej jakosci. Dokonali
Panhstwo dobrego wyboru. Montaz koncowy,
doradztwo i instruktaz wchodzg w zakres
obowigzkoéw wyspecjalizowanego punktu
sprzedazy. Wyspecjalizowany punkt sprzedazy
bedzie rowniez w przysztosci wykonawcag
konserwaciji, przerébek bgdz napraw.

Niniejsza instrukcja obstugi zatgczona jest do
nowego roweru typu Pedelec. Prosimy

0 poswiecenie czasu na zapoznanie sie z nowym
rowerem typu Pedelec. Prosimy tez stosowac sie
do wskazoéwek i sugestii zawartych w niniejszej
instrukcji obstugi. Dzieki temu bedg mogli
Pahstwo cieszyc¢ sie swoim rowerem typu Pedelec
przez dtugi czas. Zyczymy Panstwu wiele
satysfakcji z niezmiennie przyjemnej

i bezpiecznej jazdy!

Aby mie¢ pod reka niniejszg instrukcje obstugi
podczas jazdy, mozna jg pobrac¢ na swoj telefon
komérkowy z Internetu pod adresem:

https://www.hercules-bikes.de/de/de/index/
downloads.html
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Prawo autorskie

© HERCULES GmbH

Przekazywanie i powielanie niniejszej instrukcji
obstugi oraz wykorzystywanie i publikowanie jej
tresci sg zabronione bez wyraznej zgody autora.
Niestosowanie sie do powyzszego zakazu moze
sta¢ sie podstawg do dochodzenia roszczen
odszkodowawczych. Wszelkie prawa na wypadek
uzyskania patentu lub rejestracji wzoru
uzytkowego sg zastrzezone.

Zmiany wewnetrzne zastrzezone

Informacje zawarte w instrukcji obstugi stanowig
specyfikacje techniczne zatwierdzone

w momencie jej wydruku. Oprocz opisanych tutaj
funkcji mozliwe jest wprowadzenie w dowolnym
momencie zmian w oprogramowaniu celem
skorygowania btedow i rozszerzenia zakresu
dziatania funkciji.

Istotne zmiany zostang uwzglednione w nowo
opublikowanej wersji niniejszej instrukcji obstugi.
Wszelkie zmiany w instrukcji obstugi bedg
publikowane na nastepujgcej stronie internetowej:

https://www.hercules-bikes.de/de/de/index/
downloads.html

Redakcja

Tekst i ilustracje:

ZEG Zweirad-Einkaufs-Genossenschaft eG
Longericher Stralle 2

50739 Koln, Germany

Ttumaczenie

RKT Ubersetzungs- und Dokumentations-GmbH
BahnhofstralRe 27
78713 Schramberg, Germany

Kontakt w razie pytan lub problemoéw
zwigzanych z niniejszg instrukcja obstugi:

tecdoc@hercules-bike.de


https://www.hercules-bikes.de/de/de/index/downloads.html
https://www.hercules-bikes.de/de/de/index/downloads.html

Informacje na temat niniejszej instrukcji obstugi

1 Informacje na temat niniejszej instrukcji obstugi

1.1 Producent

HERCULES GMBH
Longericher Stralte 2
50739 Koln, Germany

Tel.: +49 4473 92617 0
Faks: +49 4473 92617 29
E-mail: info@hercules-bikes.de

1.2 Przepisy prawa, normy
i dyrektywy

Niniejsza instrukcja obstugi uwzglednia istotne
wymagania:

+ dyrektywy maszynowej 2006/42/WE,

» dyrektywy EMC 2014/30/UE,

* normy DIN EN ISO 20607:2018 Bezpieczenstwo
maszyn — Instrukcja obstugi — Ogdélne zasady
projektowania,

* normy EN 15194:2018, Rowery — Rowery
wspomagane silnikiem elektrycznym — Rowery
typu Pedelec,

* normy EN 11243:2016, Rowery — Bagazniki do
roweréw — Wymagania i procedury kontrolne,

* normy EN ISO 17100:2016-05, Ustugi
ttumaczeniowe — Wymagania dotyczgce
Swiadczenia ustug ttumaczeniowych.

1.3 Jezyk

Tres¢ oryginalnej instrukcji obstugi jest
zredagowana w jezyku niemieckim. Aby
ttumaczenie oryginalnej instrukcji obstugi byto
wazne, musi by¢ do niej zatgczone.

1.4 Do wiadomosci

Celem zwiekszenia przejrzystosci tekstu
podanego w instrukcji obstugi uzyto réznorakich
oznaczenh.
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141 Wskazowki ostrzegawcze

Wskazowki ostrzegawcze dotyczag
niebezpiecznych sytuacji i dziatan. Niniejsza
instrukcja obstugi zawiera trzy rodzaje
wskazéwek ostrzegawczych:

Zlekcewazenie moze prowadzi¢ do ciezkiego kalectwa lub
Smierci. $redni poziom ryzyka narazenia.

/\ OSTROZNIE

Zlekcewazenie moze prowadzi¢ do lekkich lub $srednich
obrazen. Niski stopien zagrozenia.

Zlekcewazenie moze spowodowacé szkody materialne.

1.4.2 Wyréznienia tekstu

Niniejsza instrukcja obstugi zawiera dziesie¢
rodzajéw wyrdznienia tekstu:

Rodzaj zapisu Uzytkowanie

Termin z glosariusza,
kursywa pojawiajgcy sie po raz pierwszy
w rozdziale

podkreslona niebieska
czcionka

Linki

podkreslona szara czcionka = Odsytacze
v Warunki

» Wskazowki dotyczace
postepowania bez podawania
ich kolejnosci

Wskazdéwki dotyczace
6 postepowania w podanej
kolejnosci

Rezultat danego etapu

= .
postepowania

ZABLOKOWANO Wskazania komputera
poktadowego

. Wyliczenia

Dotyczy wytgcznie
roweréw typu Pedelec
posiadajgcych to
wyposazenie

Kazdy z typow posiada inne
wyposazenie. Elementy
alternatywne sg ujete we
wskazéwce podanej pod
odpowiednimi tekstami

Tabela 1: Wyréznienia tekstu
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Informacje na temat niniejszej instrukcji obstugi

1.5  Numer typu i model

Niniejsza instrukcja obstugi stanowi nieodtaczny
element roweréw typu Pedelec o numerach typu:

Rodzaj roweru
o typu “ typu Pedelec

22-R-0002 | NOSFS 2.2 Rower gorski
22-R-0005 | NOS 2.1, HE Rower gorski
22-R-0006 | NOS 2.1, TR Rower gorski

Tabela 2: Numer typu, model i rodzaj roweru typu Pedelec
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1.6 Numer ramy

Kazda rama ma wyttoczony, swdéj indywidualny
numer (zob. rysunek 2). Na podstawie numeru
ramy, rower typu Pedelec mozna przypisaé do
wtasciciela. Numer ramy uwazany jest za
najwazniejszy identyfikator stuzgcy do weryfikacji
wtasnosci.

1.7 Identyfikacja instrukcji obstugi

Numer identyfikacyjny instrukcji obstugi jest
umieszczony na kazdej ze stron w dolnym lewym
rogu.

Elementami skladowymi numeru
identyfikacyjnego sg: numer dokumentu, wersja
publikacji oraz data wydania.

Numer identyfikacyjny MY22H03 - 17_1.0_04.10.2021
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Informacje na temat niniejszej instrukcji obstugi

1.8 Cel niniejszej instrukcji obstugi

Niniejsza instrukcja obstugi nie zastepuje
osobistego instruktazu wchodzagcego w zakres
obowigzkoéw autoryzowanego sklepu, ktéry
realizuje wysytke towaru. Niniejsza instrukcja
obstugi stanowi nieodtgczng czes¢ roweru typu
Pedelec. Przy odsprzedazy roweru w przysztosci
nalezy przekazac instrukcje obstugi jego nowemu
witascicielowi.

Niniejsza instrukcja obstugi adresowana jest do
rowerzysty oraz uzytkownika roweru typu
Pedelec.

W akapitach z biatym ttem celem jest podanie
informacji, tak aby osoby nieposiadajace
doswiadczenia technicznego byty w stanie
bezpiecznie ustawié, uzywac i czysci¢ rower typu
Pedelec oraz wykry¢ i usungé usterke.

Rozdziaty adresowane do personelu
specjalistycznego sa wyrdznione czcionkag

koloru szarego i oznaczone symbolem klucza
ptaskiego.

Celem tych rozdziatéw jest umozliwienie
przeszkolonemu personelowi specjalistycznemu
(mechatronicy, mechanicy pojazdow
dwukotowych itp.) bezpiecznego wykonania
pierwszego montazu, regulacji, konserwacji

i naprawy.

W celu zapewnienia lepszej obstugi serwisowej
konieczne jest réwniez, aby wykwalifikowany
personel przeczytat wszystkie rozdziaty
adresowane do rowerzysty, operatora

i uzytkownika.

Podczas pracy nalezy zawsze wypetnia¢
wszystkie dokumenty z rozdziatu 11 (protokot
montazu/konserwac;ji).

MY22H03 - 17_1.0_04.10.2021

Rozdziat

RNl s s s sl Wyspecjalizowany punkt sprzedazy

s

(7]

>

N

o

3

o

14
1 Informacje dot. niniejszej instrukcji O
2 Bezpieczenstwo O
3 Opis O
4 Transport i przechowywanie O
5 Montaz i instalacja -
6 Eksploatacja O
7 Czyszczenie i konserwacja O
8 Konserwacja O
91 Poszuklwanle i usuwanie btedow O O

i usterek

9.2 Naprawa - O
10 Demontaz i utylizacja O O
11 Dokumenty - O
12 Glosariusz O O
13 Zatgcznik - O
14 Indeks haset O O

Tabela 3: Rozdziat dotyczacy grupy docelowej — matryca
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Bezpieczenstwo

2 Bezpieczenstwo

21 Ryzyko rezydualne

211 Niebezpieczenstwo pozaru lub wybuchu

2.1.1.1 Akumulator

Uszkodzenie lub wada akumulatora moze
spowodowac awarie elektronicznego uktadu
zabezpieczajgcego. Obecnos¢ napiecia
resztkowego moze spowodowac zwarcie. Istnieje
mozliwos¢ samoczynnego zaptonu i eksplozji
akumulatora.

» Nalezy eksploatowa¢ i tadowa¢ akumulator
wraz z akcesoriami tylko w nienagannym
stanie technicznym.

P Zabrania sie otwierania bgdz naprawiania
akumulatora.

» Nalezy niezwtocznie wycofac z eksploatacji
akumulator posiadajgcy uszkodzenia
widoczne z zewnatrz.

» Jesli akumulator spadnie lub zostanie
uderzony, nalezy go wycofa¢ z eksploatac;ji
przynajmniej na 24 godziny i obserwowac.

Jesli tadowarka zostanie podtgczona do uktadu
napedowego w momencie zgtoszenia przez uktad
napedowy krytycznego btedu, akumulator moze
ulec zniszczeniu i ulec zapaleniu.

» Nalezy podtagczac¢ tadowarke wytgcznie do
uktadu napedowego wolnego od usterek.

Akumulator jest zabezpieczony jedynie przed
bryzgami wody. Woda przenikajgca do jego
wnetrza moze spowodowaé zwarcie. Istnieje
mozliwos¢ samoczynnego zaptonu i eksplozji
akumulatora.

» Nigdy nie zanurza¢ akumulatora w wodzie.

» W przypadku podejrzenia zamoczenia wodag,
nalezy wytgczy¢ akumulator.

Temperatura powyzej 60°C moze spowodowac
wyciek elektrolitu z akumulatora i uszkodzenie
jego obudowy. Istnieje mozliwo$s¢ samoczynnego
zaptonu i eksplozji akumulatora.

» Nalezy chroni¢ akumulator przed upatem.

» Nigdy nie przechowywaé¢ go w poblizu
gorgcych przedmiotow.
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» Nigdy nie wystawia¢ akumulatora na
dtugotrwate dziatanie promieni stonecznych.

» Unikaé¢ duzych wahan temperatury.

Stosowanie tadowarek o zbyt wysokim napieciu
wyjsciowym powoduje uszkodzenie
akumulatoréw. Konsekwencjg takiego
postepowania moze by¢ pozar lub wybuch.

» Do tadowania uzywac¢ wylgcznie
dopuszczonych akumulatoréw.

Przedmioty metalowe mogg mostkowaé
przytgcza elektryczne akumulatora. Istnieje
mozliwos¢ samoczynnego zaptonu i eksplozji
akumulatora.

» Wktadanie do akumulatora spinaczy
biurowych, $rub, monet, kluczy i innych
drobnych przedmiotéw jest bezwzglednie
zabronione.

» Akumulator nalezy umieszczaé wytacznie na
czystych powierzchniach. Nie dopusci¢ do
zabrudzenia gniazda fadowania i stykdéw, np.
piaskiem lub ziemia.

Uszkodzone akumulatory stanowig zagrozenie.
» Nalezy podda¢ profesjonalnemu ztomowaniu.

» Do czasu zeztomowania nalezy
przechowywa¢ akumulator w stanie suchym.

» Nigdy nie przechowywac¢ w poblizu materiatéw
tatwopalnych.
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Bezpieczenstwo

21.1.2 Przegrzana tadowarka

Podczas tadowania akumulatora tadowarka
nagrzewa sie. W razie niedostatecznego
chtodzenia istnieje ryzyko pozaru lub oparzenia
rak.

>

Nigdy nie uzywac tadowarki na powierzchni
wysoce fatwopalnej.

Przykrywanie tadowarki czymkolwiek podczas
tadowania jest bezwzglednie zabronione.

Proces tadowania akumulatora musi byé
zawsze nadzorowany.

2.1.1.3 Przegrzane podzespoty

Podczas eksploatacji hamulce i silnik mogg
nagrzewac sie do wysokich temperatur. Ich
dotkniecie moze skutkowac¢ oparzeniem lub
zaptonem.

>

>

Nigdy nie dotyka¢ hamulca badz silnika
bezposrednio po zakonczeniu jazdy.

Po zakonczeniu jazdy nigdy nie pozostawiac
roweru typu Pedelec na podtozu
o wiasciwosciach palnych (trawa, drewno

itp.).

MY22H03 - 17_1.0_04.10.2021
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Bezpieczenstwo

2.1.2 Ryzyko porazenia pradem
elektrycznym

2.1.2.1 Uszkodzenia

Uszkodzenia tadowarek, przewodow
elektrycznych i potgczen wtykowych zwiekszajg
ryzyko porazenia pragdem.

» Przed kazdym uzyciem tadowarki sprawdzic jej
stan oraz przewodu i wtyczek. Uzytkowanie
uszkodzonej fadowarki jest bezwzglednie
zabronione.

2.1.2.2 Przenikanie wody

Przenikanie wody do wnetrza tadowarki stwarza
ryzyko porazenia pragdem elektrycznym.

» tadowanie akumulatora na otwartym
powietrzu jest zabronione.

2.1.2.3 Woda kondensacyjna

W przypadku zmiany temperatury z zimnej na
cieptg w fadowarce i akumulatorze moze wystgpié
zjawisko kondensacji, co moze spowodowaé
zwarcie.

» Przed podigczeniem tadowarki lub
akumulatora nalezy odczeka¢, az oba
urzadzenia ogrzejg sie do temperatury
pokojowe;j.
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2.1.3 Ryzyko upadku

2.1.3.1 Btedne ustawienie zacisku
szybkomocujacego

Zbyt duza sita mocowania moze uszkodzi¢ zacisk
szybkomocujacy, tak ze straci on swojg zdolnos¢
dziatania. Sita mocowania o niedostatecznej
wartosci powoduje nieprawidiowe roztozenie sity.
Na skutek tego moze doj$é do pekniecia
podzespotow. Moze to spowodowac upadek

i obrazenia.

» Nigdy nie nalezy mocowac zacisku
szybkomocujgcego za pomocg narzedzia (np.
miotka lub szczypiec).

» Uzywac wylgcznie dzwigni mocujgcej
o prawidtowo ustawionej sile mocowania.

2.1.3.2 Nieprawidiowy moment dokrecania

Zbyt mocno dokrecona sruba moze ulec
peknieciu. Zbyt stabo dokrecona sruba moze
odkrecic¢ sie. Moze to spowodowac upadek

i obrazenia.

» Nalezy zawsze stosowaé warto$¢ momentu
dokrecania podang na srubach bgdz
w niniejszej instrukcji obstugi.

2.1.3.3 Nieprawidiowy podzespot

Kota sg przeznaczone wytgcznie do stosowania
z hamulcami obreczowymi lub tarczowymi.

W przypadku zastosowania nieprawidtowego
hamulca moze dojs¢ do pekniecia kota. Moze to
spowodowac upadek i obrazenia.

P Nie nalezy nigdy uzywac kota z innym
hamulcem.

21.4 Ryzyko amputacji

Tarcza hamulca tarczowego jest na tyle ostra, ze
moze spowodowac ciezkie obrazenia palcow
w razie ich dostania sie w otwory tarczy hamulca.

» Nie nalezy nigdy zbliza¢ palcéw do wirujgcych
tarcz hamulca.

2.1.5 Ufamanie klucza

Jesli na czas transportu i jazdy na rowerze nie
wyjeto klucza, moze on utamac sie¢ lub
spowodowac przypadkowe otwarcie blokady.

» Wyciggna¢ klucz z zamka akumulatora.
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Bezpieczenstwo

2.2 Substancje trujace
2.21 Plyn hamulcowy

Wypadek lub zmeczenie materiatu moze
skutkowa¢ wyciekaniem ptynu hamulcowego.
Potkniecie badz wdychanie oparéw ptynu
hamulcowego grozi $miercia.

» Nie nalezy nigdy demontowac¢ uktadu
hamulcowego.

» Unika¢ kontaktu ze skora.
» Nie wdycha¢ oparow.
2.2.2 Olej do zawieszen

Olej do zawieszen stosowany w tylnych
amortyzatorach i widelcach podraznia drogi
oddechowe, prowadzi do zmian genetycznych
w komérkach rozrodczych, powoduje
bezptodnos¢ i raka oraz posiada wtasciwosci
toksyczne ujawniajgce sie w bezposrednim
kontakcie.

» Nie nalezy nigdy demontowac tylnego
amortyzatora ani amortyzowanego widelca.

» Unika¢ kontaktu skoéry z olejem do zawieszen.
2.2.3 Olej smarowy

Olej do smarowania sztycy podsiodtowej marki
eightpins jest toksyczny w przypadku wdychania
i moze mie¢ skutki Smiertelne po potknieciu.

» Nie nalezy nigdy wyciggac¢ sztycy podsiodiowej
eightpins z ramy.

P Sztyce podsiodiowa nalezy smarowac
wytgcznie na zewnatrz pomieszczen lub
w bardzo dobrze wentylowanym miejscu.

P Unika¢ kontaktu skéry z olejem smarowym.
Podczas smarowania, czyszczenia
i konserwacji nalezy nosi¢ rekawice nitrylowe.

2.2.4 Uszkodzony akumulator

Z uszkodzonego lub wadliwego akumulatora
mogg uchodzi¢ ciecze i opary. Pod wptywem
wysokich temperatur z akumulatora mogg
réwniez uchodzi¢ elektrolity i ich opary. Elektrolity
i ich opary mogg powodowacé podraznienia drég
oddechowych i oparzenia.

» Nie nalezy nigdy demontowa¢ akumulatora.
» Unikac¢ kontaktu ze skora.

» Nie wdychaé oparow.
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23 Wymagania dotyczace
rowerzysty

Aby mac uczestniczyé w ruchu drogowym,
rowerzysta musi posiadac¢ odpowiednie zdolnosci
ruchowe, motoryczne i psychiczne. Zalecany wiek
minimalny wynosi 14 lat.

24 Zespoty podatne na uszkodzenia

Akumulatory i tadowarki nalezy przechowywac
z dala od dzieci i 0s6b o ograniczonych
zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub
psychicznych oraz nieposiadajgcych
odpowiedniego doswiadczenia i wiedzy.

W przypadku uzytkowania roweru typu Pedelec
przez osoby niepetnoletnie nalezy poddac¢ je
gruntownemu przeszkoleniu prowadzonemu
przez ich opiekuna.

25 Osobiste wyposazenie ochronne

Celem zapewnienia sobie ochrony nalezy nosié¢
odpowiedni kask ochronny. Kask musi posiadac
paski odblaskowe lub oswietlenie w tatwo
rozpoznawalnym kolorze.

Nosi¢ solidne obuwie.

Odziez powinna by¢é w miare mozliwosci jaskrawa
lub odblaskowa. Odpowiedni jest rowniez materiat
fluorescencyjny. Jeszcze wieksze
bezpieczenstwo zapewniajg kamizelki
odblaskowe lub szarfy zaktadane na gérng czesé
ciata. Nie nalezy nigdy nosi¢ spddnicy, lecz
zawsze spodnie siegajgce do kostek.

2.6 Zabezpieczenia

Trzy elementy zabezpieczajgce chronig
rowerzyste przed ruchomymi czes$ciami lub
wysoka temperaturg:

» Ostony tancucha lub paska zabezpieczajg przed
wciggnieciem odziezy do uktadu napedowego,

» Btotniki chronig przed blotem i wodg z jezdni.

» Ostony silnika na jego obudowie chronig przed
wysokg temperatura.

» Nie wolno nigdy zdejmowac¢ oston.
» Nalezy regularnie sprawdzaé zabezpieczenia.

» W przypadku uszkodzenia lub braku elementu
zabezpieczajgcego nalezy wytgczy¢ rower
typu Pedelec z eksploatacji. Skontaktowac sie
z wyspecjalizowanym punktem sprzedazy.
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Bezpieczenstwo

2.7 Oznaczenia i wskazéwki
bezpieczenstwa

Na tabliczce znamionowej roweru typu Pedelec
podane sg takie oznaczenia i wskazéwki
bezpieczenstwa jak:

Symbol Objasnienie

Ostrzezenia ogdine

Stosowac sie do instrukcji obstugi

Q>

Tabela 4: Znaczenie oznaczen bezpieczenstwa

Objasnienie

(7]
<
=
3
=X

@ Wskazéwka do przeczytania

Selektywna zbidrka sprzetu
elektrycznego i elektronicznego

Selektywna zbiorka baterii
i akumulatorow

Zakaz wrzucania do ognia
(zakaz spalania)

Zakaz otwierania baterii
i akumulatoréw

Urzadzenie klasa ochrony Il

Przeznaczone do uzytkowania
wytgcznie wewnatrz
pomieszczen

Bezpiecznik (aparatowy)

Deklaracja zgodnosci UE

Materiat przeznaczony do

Al DORE =B

recyklingu
2 Chronic¢ przed temperaturg
ngZ/C/ przekraczajgcg 50 °C

i bezposrednim dziataniem
promieni stonecznych

Tabela 5: Wskazowki bezpieczenstwa
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2.8 Sposoéb postepowania
w niebezpiecznej sytuacji

2.8.1 Niebezpieczne sytuacje w ruchu
drogowym

» W razie wystgpienia jakiegokolwiek
niebezpieczehstwa w ruchu drogowym, nalezy
zatrzymadé rower typu Pedelec przy uzyciu
hamulca. Hamulec petni wéwczas funkcje
uktadu zatrzymania awaryjnego.

2.8.2 Wyciekajacy ptyn hamulcowy

» Wyprowadzi¢ osoby poszkodowane ze strefy
zagrozenia na swieze powietrze.

» Nie pozostawia¢ nigdy oséb poszkodowanych
bez nadzoru.

» Zdejmowac niezwiocznie odziez
zanieczyszczong ptynem hamulcowym.

» Nie nalezy nigdy wdycha¢ oparéw. Zadbac
o dostateczng wentylacje.

» Nosi¢ rekawice i okulary ochronne.

» Nie dopuszczac os6b nieposiadajgcych
Srodkéw ochrony.

» Zwraca¢ uwage na niebezpieczenstwo
poslizgniecia sie na plamie wycieku ptynu
hamulcowego.

» Nie zbliza¢ otwartego ognia, goragcych
powierzchni ani zrédet zaptonu do wycieku
ptynu hamulcowego.

» Unika¢ kontaktu ze skérg i oczami.

Po wchtonieciu do drég oddechowych

» Zapewni¢ doptyw swiezego powietrza.
W przypadku wystgpienia dolegliwo$ci nalezy
niezwtocznie zasiegna¢ porady lekarza.

Po kontakcie ze skéra

» Przemy¢ zanieczyszczone partie skéry wodag
z mydiem i obficie sptuka¢. Zdjgc
zanieczyszczone ubranie. W razie
dolegliwosci skontaktowac sie z lekarzem.

Po kontakcie z oczami

» Przeptukac¢ otwarte oczy pod biezgcg wodg
przez min. 10 minut, réwniez pod powiekami.
W przypadku wystgpienia dolegliwos$ci nalezy
niezwtocznie zasiegng¢ porady okulisty.
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Opis

3 Opis

3.1

Nalezy stosowaé sie do wszelkich wskazowek
dotyczgcych obstugi oraz list kontrolnych
podanych w niniejszej instrukcji obstugi.
Dopuszcza sie montaz zatwierdzonych
akcesoriow przez personel specjalistyczny.

Rower typu Pedelec wolno uzytkowaé wytgcznie
w nienagannym, niebudzgcym watpliwosci stanie
technicznym. Wymagania dotyczace
wyposazenia rowerow typu Pedelec mogg
odbiega¢ od wyposazenia standardowego

w zaleznosci od danego kraju. Podczas jazdy po
drogach publicznych catego kraju obowigzujg
szczegdblne przepisy dotyczgce oswietlenia,
odblaskéw i innych elementéw. Nalezy

Rowery miejskie Rowery dziecigce Rower
i trekkingowe Rowery gorskie Rower szosowy transportowy Rower sktadany

‘ A\E/E“=

Rowery miejskie

i trekkingowe prze-
znaczone sg do
codziennego, komfor-
towego uzytkowania

i sg przystosowane
do jazdy po drogach
publicznych.

®

Rowery dzieciece

i mfodziezowe nadaja
sie do jazdy po
drogach publicznych.

Przed rozpoczeciem
uzytkowania opiekun
niepetnoletniego
rowerzysty powinien
przeczytac instrukcje
obstugi. Tres¢
instrukcji obstugi
powinien oméwic

z osobg niepetno-
letnig w sposéb
dostosowany do jej
wieku.

Ze wzgledow ortope-
dycznych nalezy co 3
miesigce kontro-
lowa¢ dostosowanie
rozmiaru roweru typu
Pedelec.

Co 3 miesiace nalezy
kontrolowac zacho-
wanie dopuszczalnej
masy catkowitej
(dmc).

2

Rowery gérskie sa
przeznaczone do
celéw sportowych.
Ich cechami konstruk-
cyjnymi sg niewielki
rozstaw osi, nachy-
lona do przodu
pozycja siedzenia
rowerzysty oraz
hamulec reagujacy
na niewielka site
nacisku.

Rowery gorskie sg
sprzetem spor-
towym, a nie $rod-
kiem komunikacji.
Wymagajg one
0oprocz sprawnosci
fizycznej rowniez
okresu adaptaciji.
Umiejetnos¢ jazdy na
nim nalezy odpo-
wiednio wycwiczyc;
dotyczy to

w szczegolnosci
pokonywania
zakretow

i hamowania.

Wystepuje tu odpo-
wiednio duze obcig-
zenie dtoni

i nadgarstkow, rak,
ramion, karku

i plecow rowerzysty.
Niedoswiadczeni
rowerzysci majg
tendencje do zbyt
ostrego hamowania,
a tym samym utraty
kontroli nad rowerem.

Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

bezwzglednie przestrzegac aktualnych regulacji
prawnych oraz przepiséw BHP i ochrony
Srodowiska ogolnie obowigzujgcych w kraju

uzytkownika.

Akumulatory te sg przeznaczone wytgcznie do
zasilania silnika roweru typu Pedelec i nie mozna
ich nigdy wykorzystywac¢ do zadnych innych

celow.

Kazdy rower typu Pedelec wchodzi w sktad grupy
rowerow wspomaganych elektrycznie, ktéra
determinuje jego sposob uzytkowania zgodny

z przeznaczeniem, funkcje i zakres stosowania.

%

Rowery szosowe
przeznaczone sg do
szybkiej jazdy po
drogach i sciezkach
o dobrej, nieuszko-
dzonej nawierzchni.

Rowery szosowe sg
sprzetem spor-
towym, a nie $rod-
kiem komunikacji.
Rowery szosowe
odznacza sie lekkg
konstrukcjg i liczbg
czesci zredukowang
do minimum.

Geometria ramy

i rozmieszczenie
elementdw obstugi
jest zaprojektowane
W sposob umozliwia-
jacy rozwijanie znacz-
nych predkosci.
Konstrukcja ramy
wymusza sprawne
wsiadanie

i zsiadanie, powolng
jazde oraz ¢wiczenie
hamowania.

Pozycja siedzenia ma
charakter wybitnie
sportowy. Wystepuje
tu duze obcigzenie
dtoni i nadgarstkow,
rgk, ramion, karku

i plecéw rowerzysty.
Tym samym pozycja
siedzenia wymaga
duzej sprawnosci
fizycznej.

o

Rowery transportowe
s przeznaczone
zwtaszcza do
codziennego trans-
portu tadunkéw po
drogach publicznych.

Transport tadunkéw
wymaga pewnej
Zrecznosci

i sprawnosci ciata
umozliwiajgcej
réwnowazenie dodat-
kowego ciezaru.
Réznorodnos¢
fadunkow i ich
rozmieszczenia
wymagajg szcze-
golnej wprawy

i zreczno$ci podczas
hamowania

i pokonywania
zakretow.

Przyzwyczajenie sie
do dtugosci, szero-
kosci i zwrotnosci
roweru wymaga dtuz-
szego czasu. Jazda
na rowerze transpor-
towym wymaga zdol-
nosci przewidywania
manewrow

z wyprzedzeniem.

W zwigzku z tym
nalezy uwzglednia¢
natezenie ruchu
drogowego oraz stan
nawierzchni drog.

Tabela 6: Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem kazdego rodzaju roweru typu Pedelec
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Rowery sktadane
nadajg sie do jazdy
po drogach publicz-
nych.

Rowery te mozna
sktadac, co sprawia,
ze nadajg sie one do
transportu, np. srod-
kami transportu
publicznego badz
samochodem
osobowym.

Mozliwo$¢ skfadania
tego roweru wymusza
zastosowanie
niewielkich ko,
dtugiej linki hamul-
cowej oraz ciegien
Bowdena. Przy
zwiekszonym obcig-
zeniu nalezy liczy¢
sie ze zmniejszong
stabilnoscig i sitg
hamowania, ograni-
czonym komfortem

i mniejsza przyczep-
noscia.
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3.1.1  Uzytkowanie niezgodne z przeznaczeniem

Ignorowanie zalecen obejmujgcych uzytkowanie * wypozyczania roweru typu Pedelec rowerzystom
zgodne z przeznaczeniem grozi obrazeniami nieobeznanym z jego obstugag,
i szkodami materialnymi. W trakcie uzytkowania *  przewozenia dodatkowych osob, _
roweru typu Pedelec zabrania sie: * przewozenia ponadgabarytowego bagazu,
* jazdy bez trzymania kierownicy,
* wprowadzania zmian do elektrycznego uktadu « jazdy po lodzie i $niegu,
napgdowego, « nieodpowiedniej konserwacji,
» jazdy po jego uszkodzeniu lub w stanie + nieprawidtowych napraw,
niekompletnym, + trudnych warunkéw eksploataciji ani do
*  pokonywania schodow, , profesjonalnych wyscigéw bgdz
* pokonywania gtgbszych przeszkdéd wodnych, « wykonywania ewolucji akrobatycznych.

* adowania przy uzyciu nieprawidtowej fadowarki

Rowery miejskie Rowery dzieciece 2l Rower
i trekkingowe Rowery gorskie Rower szosowy transportowy Rower skiadany

Rowery miejskie Rowery dzieciece Przed rozpocze- Przed rozpocze- Rowery transportowe |Rowery sktadane nie
i trekkingowe nie sg i mtodziezowe nie sg | ciem jazdy po ciem jazdy po nie sg rowerami sg rowerami podréz-
rowerami sporto- zabawkami. drogach publicz- drogach publicz- podréznymi ani spor- | nymi ani sportowymi.
wymi. W przypadku nych rowery gorskie 'nych rowery towymi.

wykorzystywania ich nalezy wyposazyé  szosowe nalezy

do celow sportowych w oswietlenie, wyposazyc¢

nalezy liczy¢ sie dzwonek itp. w oswietlenie,

z ograniczong stabil- zgodnie z krajowymi |dzwonek itp.

noscig ustawami zgodnie z krajowymi

i zmniejszonym i przepisami prawa. |ustawami

komfortem jazdy. i przepisami prawa.

Tabela 7: Wskazoéwki dot. uzytkowania niezgodnego z przeznaczeniem
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Informacje na temat niniejszej instrukcji obstugi

3.1.2 Dopuszczalna masa catkowita (dmc)

Rower typu Pedelec moze by¢ obcigzany tylko do
granicy najwyzszej dopuszczalnej masy
catkowitej (dmc).

Najwyzsza dopuszczalna masa catkowita to

* masa catkowicie zmontowanego roweru typu
Pedelec
* plus ciezar ciata,

* ibagazu.
22-R-0002 | Nos FS 2.2 125
22-R-0005 | Nos 2.1 125
22-R-0006 | Nos 2.1 125

Tabela 8: Numer typu, model i dmc

MY22H03 - 17_1.0_04.10.2021
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3.2

Tabliczka znamionowa znajduje sie na ramie.
Doktadne potozenie tabliczki znamionowej jest

Tabliczka znamionowa

opisane na rysunku 2. Tabliczka znamionowa
zawiera trzynascie informac;ji.

R

K

HERCUL=S

Hercules GmbH

Longericher Str. 2 ® 2
50739 KalIn, Germany
Typ
3 " 21474017
EPAC 1
nach
EN 15194
4 00,25 kKW / 25 km/he 13
5 o 2zGG 150 kg
EPAC 25 kg 12
6 11
7 10

Rysunek 1: Przyktad Tabliczka znamionowa

Dodatkowe
informacje

Znak CE

2 Dane kontaktowe producenta

3 Numer typu

4 Maksymalna ciggta moc
znamionowa

5 Najwyzsza dopuszczalna masa

catkowita

6 Rok produkcji

7 Rodzaj roweru typu Pedelec

8 Oznaczenia bezpieczenstwa

9 Wskazowka dotyczgca ztomowania

10 | Zakres stosowania

11 | Rok modelowy

12 Masa roweru typu Pedelec w stanie

gotowosci do jazdy

13 Predko$¢ w chwili wytgczenia
silnika

Opatrujac rower typu Pedelec znakiem CE, producent deklaruje zgodnos¢
tego produktu z aktualnie obowigzujgcymi wymogami.

Z producentem mozna kontaktowac sie pod podanym adresem.

Kazdy rower typu Pedelec posiada numer typu sktadajacy sie z oSmiu
znakow, na ktorego podstawie mozna zidentyfikowaé rok produkcji danego
modelu oraz rodzaj i wariant pojazdu.

Maksymalna ciagta moc znamionowa jest to najwigeksza mozliwa moc
przenoszona przez wat napedowy silnika elektrycznego przez okres
30 minut.

Najwyzsza dopuszczalna masa catkowita jest to masa catkowicie
zmontowanego roweru typu Pedelec wraz z ciezarem rowerzysty i bagazu.

Rok produkgiji jest to rok, w ktérym rower typu Pedelec zostat
wyprodukowany. Wymieniony model obejmuje okres produkcji od czerwca
2021 do lipca 2022 r.

Kazdy rower typu Pedelec wchodzi w sktad grupy roweréw wspomaganych
elektrycznie, ktora determinuje jego sposob uzytkowania zgodny
z przeznaczeniem, funkcje i zakres stosowania.

Oznaczenia bezpieczenstwa ostrzegajg o zagrozeniach.

W przypadku utylizacji roweru typu Pedelec nalezy postepowac zgodnie
z niniejszymi instrukcjami.

Na rowerze typu Pedelec mozna jezdzi¢ tylko w dozwolonych miejscach.

Rok modelowy jest pierwszym rokiem produkcji danej wersji roweréw typu
Pedelec produkowanych seryjnie. W niektorych przypadkach rok produkcji
rézni sie od roku modelowego.

Masa roweru typu Pedelec w stanie gotowosci do jazdy okreslana jest
poczgwszy od masy 25 kg i odnosi si¢ do masy w momencie sprzedazy. Do
tej masy nalezy doliczy¢ wyposazenie dodatkowe.

Predkos¢ osiggana przez rower typu Pedelec w chwili spadku natezenia
pradu do zera lub warto$ci odpowiadajgcej biegowi jatowemu.

Tabela 11: Objasnienie informacji na tabliczce znamionowej

MY22H03 - 17_1.0_04.10.2021

Rozdziat 1.1

Rozdziat 1.5

Rozdziat 3.2

Rozdziat 2.6

Rozdziat 10

Rozdziat 3.6

Rozdziat 4.1
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3.3 Podzespoty

3.3.1 Zestawienie

1 10 9 8 7 6

12 13 14 15 1617 18 19

Rysunek 2: Widok roweru typu Pedelec z prawej

1 Koto przednie 11 Kofto tylne

2 Piasta kota przedniego 12 Przerzutka i piasta

3 Widelec tylnego kota

4 tozysko kierownicy 13 Hamulec kota tylnego

5 Kierownica 14 tancuch

6 Mostek 15 Numer ramy

7 Rama 16 Silnik pod ostong silnika
8 Sztyca podsiodtowa 17 Pedat

9 Siodetko 18 Akumulator i numer typu
10 Odblask 19 Hamulec przedni

MY22H03 - 17_1.0_04.10.2021
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Ttumienie odbicia

Dotyczy wytgcznie rowerdow typu Pedelec posiadajgcych to wyposazenie

Ttumienie odbicia jest parametrem okreslajgcym
predkos¢ rozprezania sie widelca pod
obcigzeniem. Tlumienie odbicia steruje
predkoscia, z jakg widelec amortyzowany
rozpreza sie i odbija, co z kolei wptywa na trakcje
i kontrole.

Ttumienie odbicia mozna dostosowaé do masy
ciata, sztywnoscii skoku amortyzatora, a takze do
uksztattowania terenu i preferencji rowerzysty.

Przy wzroscie cisnienia powietrza lub sztywnosci
amortyzatora zwieksza sie rowniez jego szybkos¢
rozprezania i odbijania. Aby osiggng¢ optymalne

X A A A

ustawienie, nalezy koniecznie zwigkszy¢
ttumienie odbicia, jesli cisnienie powietrza lub
sztywnos¢ amortyzatorow jest zwiekszona.

Dzieki optymalnej regulacji widelca ttumik
rozpreza sie z kontrolowang szybkoscig. Koto
jadac po nieréwnosciach pozostaje w kontakcie
z podtozem (niebieska linia).

Korona widelca, kierownica i ciato rowerzysty
poruszajg sie odpowiednio ksztattu podtoza
podczas jazdy po nieréwnosciach (zielona linia).
Ruch uktadu amortyzaciji jest przewidywalny

i kontrolowany.
>

Rysunek 11: Optymalne dziatanie widelca

Ttumik dobicia widelca amortyzowanego

Dotyczy wytgcznie rowerdow typu Pedelec posiadajgcych to wyposazenie

Ttumik dobicia umozliwia szybkie
dostosowywanie uktadu amortyzacji widelca do
zmian w rzezbie terenu. Jest on przeznaczony do
dokonywania ustawien podczas jazdy. Ttumik
dobicia kontroluje szybkos¢ skoku stopnia
sprezania lub szybkos¢, z jakg widelec spreza sie
przy powolnych uderzeniach. Ttumik dobicia
wptywa na zdolno$é amortyzacji nieréwnosci oraz
skutecznos¢ przy przemieszczaniu srodka
ciezko$ci, przejsciach, pokonywaniu zakretéw,

T~
..

Rysunek 12: Optymalne dziatanie na pagérkowatym terenie

MY22H03 - 17_1.0_04.10.2021

jednostajnych uderzaniach spowodowanych
nieréwnosciami i podczas hamowania. Dzigki
optymalnej regulacji widelec przeciwdziata
sprezaniu sie podczas jazdy po pagérkowatym
terenie, powoduje mniejszy skok i pomaga
utrzymacé predkos¢ jazdy po tego typu odcinkach.
W przypadku wystgpienia nieréwnosci widelec
spreza sie szybko i bez oporu, kompensujgc je
skutecznie. Trakcja jest zachowana

(niebieska linia).

b
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Budowa stalowego amortyzowanego widelca

Na rurze sterowej widelca zamocowane sg
mostek i kierownica. Na osi zamocowane jest

koto.

Rysunek 13: Przykladowy stalowy widelec amortyzowany
Suntour

O©COoO~NOOPAWN-=-

Rura sterowa

Pokretto regulacyjne SAG

Korona

Uszczelnienie przeciwpytowe

Q-Loc

Os

Zabezpieczenie przed wypadnieciem widelca
Rura wsporcza

Thumik dobicia
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Budowa widelca amortyzatora
pneumatycznego

Widelec amortyzatora pneumatycznego ma
w zaleznos$ci od modelu albo

+ zespo6t amortyzatora pneumatycznego
(pomaranczowy) i/lub

» zespot thumika dobicia (niebieski) i/lub

+ zespot thumika odbicia (czerwony)

3—— o2
4 ;.1, g1
= k)
2
L o——6
3

i

5 »

Rysunek 14: Budowa wewnetrzna widelca amortyzatora

pneumatycznego

Zawér pneumatyczny

Kapturek zaworu pneumatycznego
Rura sterowa

Pokretto regulacyjne SAG
Regulacja odbicia

Rura wsporcza

O wWN -
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Ttumik odbicia tylnego amortyzatora

Dotyczy wylacznie roweréw typu Pedelec posiadajacych to wyposazenie

Dzieki optymalnej regulacji tylny amortyzator
rozpreza sie z kontrolowang szybkoscig. Koto
tylne nie odbija sie od nieréwnosci lub podioza,
ale utrzymuje kontakt z nawierzchnig (niebieska
linia). Siodetko jest lekko uniesione podczas
kompensowania nieréwnosci i lekko opada, gdy
zawieszenie spreza sig, gdy tylko koto dotknie
ziemi po pokonaniu nieréwnosci. Tylny
amortyzator rozpreza sie w sposob kontrolowany,
dzieki czemu osoba jadgca na rowerze zachowuje
pozycje w poziomie, podczas gdy amortyzowana

e —

jest kolejna nierownos$¢. Ruch uktadu amortyzacji
jest przewidywalny i kontrolowany. Osoba jadaca
na rowerze nie jest wyrzucana do goéry ani do
przodu (zielona linia). Ustawienie ttumika odbicia
zalezy od ustawienia ci$nienia powietrza.
Ustawienie wyzszego parametru SAG wymaga
ustawienia nizszych parametréow odbicia.

Rysunek 18: Optymalne dziatanie tylnego amortyzatora

Thtumik dobicia tylnego amortyzatora

Dotyczy wytacznie roweréw typu Pedelec posiadajacych to wyposazenie

Ttumik dobicia kontroluje szybkos¢ skoku stopnia
sprezania lub szybkos$é¢, z jakg tylny amortyzator
spreza sie przy powolnych uderzeniach. Ttumik
dobicia wptywa na zdolno$¢ amortyzacji
nierownosci oraz skutecznos¢ przy
przemieszczaniu srodka ciezkosci, przejsciach,
pokonywaniu zakretéw, jednostajnych
uderzaniach spowodowanych nieréwnosciami

i podczas hamowania.

47"“ wg".vni

Dzieki optymalnej regulacji tylny amortyzator
przeciwdziata sprezaniu, powoduje mniejszy skok
i pomaga utrzymac predkos¢ jazdy po odcinkach
w pagorkowatym terenie.

Rysunek 19: Optymalne dziatanie tylnego amortyzatora na pagérkowatym terenie

MY22H03 - 17_1.0_04.10.2021
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3.3.3.4 Tylny amortyzator ROCKSHOX

Tylny amortyzator posiada zaréwno amortyzator
pneumatyczny, jak i po jednym tlumiku dobicia
i odbicia.

Rysunek 20: Przyktad amortyzatora Monarch RL

Dzwignia progu

Nastawnik amortyzatora odbicia
Zawor pneumatyczny

Pierscien o-ring

Skala

AP wON -
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3.3.5 Uktad hamulcowy

Uktad hamulcowy w rowerze typu Pedelec jest
obstugiwany gtéwnie za pomocg dzwigni hamulca
umieszczonych na kierownicy.

» Nacisniecie lewej dzwigni hamulca powoduje
uruchomienie hamulca przedniego kota.

» Nacisniecie prawej dzwigni hamulca powoduje
uruchomienie hamulca tylnego kota.

Hamulce petnig role uktadu zatrzymania
awaryjnego i stuzg do szybkiego i bezpiecznego
zatrzymywania roweru w razie awarii.

Uruchomienie hamulca za pomocg dzwigni
odbywa sie albo

* za pomocg dzwigni hamulca i ciegna (hamulec
mechaniczny)

» albo przez dzwignie hamulca i hydrauliczny
przewdd hamulcowy (hamulec hydrauliczny).

3.3.5.1 Hamulec mechaniczny

Dzwignia hamulca jest potgczona z hamulcem za
pomoca linki biegngcej wewnatrz pancerza
hamulca (zwanego réwniez ciegnem Bowdena).

==

Rysunek 26: Budowa ciegna Bowdena

MY22H03 - 17_1.0_04.10.2021

3.3.5.2 Hamulec hydrauliczny

W obiegu zamknietym zbudowanym z przewodéw
elastycznych znajduje sie ptyn hamulcowy. Po
nacisnieciu dzwigni hamulca, ptyn hamulcowy
uaktywnia hamulec, ktéry oddziatuje na koto.

Rysunek 27: Elementy przewodu hamulcowego

Przewdd hamulcowy
Uchwyt przewodu
Nakretka ztgczkowa
Ostona

Oliwka

Wktadka

O wWN -
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3.3.5.3 Hamulec tarczowy

QL

QT
&\@w :

Rysunek 28: Uktad hamulcowy wyposazony w hamulec tarczowy — przyktad

Tarcza hamulca

Zacisk hamulca z klockami
Kierownica z dzwigniami hamulcéw
Tarcza hamulca przedniego
Tarcza hamulca tylnego

AP ON -~

W przypadku roweru typu Pedelec wyposazonego
w hamulec tarczowy tarcza hamulca jest na state
potgczona Srubami z piastg kota.

Sita hamowania wytwarzana jest przez zacigganie
dzwigni hamulca. Ptyn hamulcowy przekazuje
cisnienie przez przewody hamulcowe do
cylindréw usytuowanych w zacisku hamulca. Sita
hamowania jest wzmacniana przez mechanizm
przetozenia redukcyjnego i przenoszona na klocki
hamulca. Hamujg one tarcze hamulca w sposoéb
mechaniczny. Po zacisnieciu dzwigni hamulca,
klocki hamulca dociskane sg do tarczy hamulca,
a tym samym koto zatrzymuje sie.

MY22H03 - 17_1.0_04.10.2021
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3.3.6 Sztyca podsiodiowa

Sztyce podsiodtowe stuzg nie tylko do mocowania

siodetka, ale takze do doktadnego ustawienia

optymalnej pozycji siedzenia. Sztyca podsiodtowa

umozliwia:

» regulacje wysokosci siodetka w rurze
podsiodtowej,

* regulacje siodetka w poziomie za pomocg
urzgdzenia mocujgcego oraz

» regulacje nachylenia siodetka poprzez
odchylenie kompletnego urzgdzenia mocujgcego
siodetko.

Chowane sztyce podsiodtowe wyposazone sg w
pilot na kierownicy, ktérego mozna uzy¢ do
opuszczania i podnoszenia sztycy, np. stojgc na
Swiattach.

3.3.6.1 Patentowa sztyca podsiodiowa

Rysunek 29: Przykladowa patentowa sztyca podsiodiowa
ergotec z jedna lub dwiema srubami zacisku
podsiodiowego na gtéwce

Patentowe sztyce podsiodiowe majg sztywne
potgczenie siodetka ze sztycg. Patentowe sztyce
podsiodiowe, ktdre sg odchylone bardziej do tytu,
nazywane sg sztycami z offsetem. Zapewniajg
one wiekszg odlegtos¢ miedzy siodetkiem

a kierownica.

W przypadku sztyc patentowych siodetko
mocowane jest do gtéwki za pomocg jednej lub
dwodch $srub zacisku siodetka. Zaleca sie
nasmarowanie gwintu tej Sruby, aby uzyskaé
dostatecznie duze naprezenie podczas jej
dokrecania.

MY22H03 - 17_1.0_04.10.2021

Patentowe sztyce podsiodtowe sg mocowane za
pomocg zacisku szybkomocujgcego lub zacisku
Srubowego w rurze podsiodiowe;.

Rysunek 30: Przyktadowy zacisk szybkomocujacy

3.3.6.2 Amortyzowane sztyce podsiodtowe

Amortyzowane sztyce podsiodtowe moga
ztagodzi¢ skutki silnych, jednokrotnych uderzen,
znacznie poprawiajgc komfort jazdy. Jednak
amortyzowane sztyce podsiodtowe nie sg

w stanie zniwelowac nieréwnosci drogi.

Jesli sztyca podsiodtowa jest jedynym elementem
uktadu amortyzacji, caty pojazd nalezy do mas
nieresorowanych. Ma to niekorzystny wptyw na
obcigzone rowery turystyczne lub rowery typu
Pedelec z przyczepkami dla dzieci.

Amortyzowane sztyce podsiodtowe majg mate

i bardzo wytrzymate tozyska $lizgowe,
prowadnice i przeguby. W przypadku braku
regularnego smarowania znacznie spada czuto$é
reakcji i nastepuje ich zwiekszone zuzycie.

Wstepne naprezenie niettumionych sztyc
amortyzowanych nalezy wyregulowac¢ w taki
sposo6b, aby sztyca nie uginata sie jeszcze pod
ciezarem ciata. Zapobiega to cyklicznemu
sprezaniu i odbijaniu sie sztycy przy wiekszej
intensywnosci pedatowania lub podczas
pedatowania poza ruchem okreznym.

W przypadku amortyzowanych sztyc
podsiodtowych mozna ustawi¢ mniejszg
sztywnosc¢ sprezyny. Wykorzystuje sie w tym
przypadku ujemny skok sprezyny.
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3.3.7 Mechaniczny uktad napedowy

Rower typu Pedelec podobnie jak inne rowery 3.3.7.1 Budowa napedu fancuchowego
napedzany jest sitg miesni.

Sita przyktadana do pedatow na skutek ich
naciskania w kierunku jazdy napedza przednie
koto tancuchowe. Za posrednictwem tancucha lub
paska sita ta jest przenoszona na tylne koto
fancuchowe, a tym samym na tylne koto roweru.

Rysunek 32: Schemat napedu tancuchowego z przerzutka

1 Przerzutka tylna
2 tancuch

Naped tancuchowy jest kompatybilny
z nastepujgcymi czesciami:

Rysunek 31: Schemat mechanicznego uktadu

napedowego * hamulec nozny,
* przektadnia w piascie lub
1 Kierunek jazdy « przektadnia tancuchowa.
2 tancuch lub pasek
3 Tylne koto taricuchowe lub tarcza paska 3.3.7.2 Budowa napedu paskowego
4 przednie koto tancuchowe lub tarcza paska
5 Pedat

Rower typu Pedelec jest wyposazony albo
w naped tahcuchowy albo paskowy.

Rysunek 33: Schemat napedu paskowego

1 Przednia tarcza paska
2 Tylna tarcza paska
3 Pasek

Naped paskowy jest kompatybilny
z nastepujgcymi czesSciami:

* hamulec nozny oraz
+ przekiadnia w piascie.

Naped paskowy nie jest kompatybilny
z przerzutkg tancuchowa.
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3.4 Opis uktadu sterowania i wskaznikow

3.41 Kierownica

7

89

Rysunek 37: Widok szczegotowy kierownicy z komputerem poktadowym SC-E5003 firmy SHIMANO

Hamulec reczny kota tylnego 6
Dzwonek 7
Reflektor 8
Komputer poktadowy 9
Hamulec reczny kota przedniego

AP wON -
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Chwyty

Przetacznik swiatet do jazdy
Przetgcznik

Dzwignia przerzutki
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Opis

3.4.4 Hamulec reczny

Po lewej i prawej stronie kierownicy znajduje sie
hamulec reczny.

2

Rysunek 45: Hamulec reczny kota tylnego (1) i przedniego (2), przyktad — hamulec SHIMANO

» Lewa dzwignia reczna steruje hamulcem kota
przedniego.

» Prawa dzwignia reczna steruje hamulcem kota
przedniego.
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3.4.5 Blokada widelca
Dotyczy wytgcznie pojazdow posiadajgcych to wyposazenie

Blokada widelca stuzy do regulacji zawieszenia 3.4.5.1 SR Suntour
widelcow amortyzowanych. Blokada widelca
znajduje sie bezposrednio na widelcu lub jako
pilot zdalnego sterowania na kierownicy.

Na widelcu amortyzowanym mogg wystepowaé
nastepujgce elementy (ttumik dobicia):

Zdalna blokada
skoku widelca +
regulacja odbicia

Blokada skoku Regulacja Hydrauliczna

3 odbicia+ blokada
widelca e s blokada skoku

Zdalna blokada
skoku widelca

Tabela 15: Rodzaj blokady na réznych widelcach amortyzowanych
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Zestawienie

3.4.6 Wskaznik stanu natadowania (akumulatora)

Rower typu Pedelec posiada akumulator
SHIMANO BT-E8036:

Rysunek 46: Przeglad akumulatora SHIMANO BT-E8036

1 Przycisk Zat.-Wyt.
2 Wskaznik LED stanu natadowania
(akumulatora)

Zielone diody LED wskaznika stanu natadowania
wskazujg stan natadowania wtgczonego
akumulatora.

Kod LED Stan natadowania

lub

I - 100% *
Mo 81...99%
L. miga 2% o
- 61...80%
<. miga 3x o
- 41...60%
.. miga 4x 0
=} 21...40%
.. miga 5x o
- 0...20%

Tabela 16: Stan natadowania akumulatora z 1 dioda LED

Symbole:
Dioda LED Dioda LED o )
wigczona wylaczona &7 Dioda LED miga
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Akumulator wytgcza sie na jedng godzine po
petnym natadowaniu.

Stan natadowania wigczonego akumulatora
wyswietlany jest na komputerze poktadowym (zob.
rozdziat 3.4.2.3).

Btedy systemowe i wskazéwki ostrzegawcze sg
sygnalizowane za pomoca réznych wzorow
Swietlnych na wskazniku stanu natadowania
akumulatora. Tabela zawierajgca wykaz
wszystkich komunikatéw systemowych podana
jest w rozdziale 6.3.4.
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Zestawienie

3.5 Dane techniczne

3.5.1 Rower typu Pedelec
Temperatura transportu -20...+60°C
Temperatura przechowywania -20...470°C
Temperatura eksploatacji -10...50°C
Temperatura otoczenia podczas 0°...40°C

tadowania

Pobor mocy/system 250 W (0,25 kW)
Predkos¢ w chwili wytaczenia

silnika 25 km/h
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Maksymalna ciaggta moc

zZnamionowa 250 W

85 Nm
36 VDC

Maks. moment obrotowy
Napiecie znamionowe

2,6 kg

Tabela 18: Dane techniczne silnika SHIMANO EP8
DU-EP800

w

.5.3 Komputer poktadowy

3.5.3.1 SHIMANO SC-E5000

F*

Temperatura transportu

H*

Temperatura przechowywania

Temperatura otoczenia podczas
tadowania

H*

Napiecie tadowania

Napiecie znamionowe 36 VDC

F*

Tabela 19: Dane techniczne komputera poktadowego
Shimano SC-E5000

3.5.4 Emisje

Poziom A cisnienia akustycznego [R{VK:[I(:V]
emisji

Wartos¢ catkowita drgan gornych R¥EInIES
czesci ciata

Maksymalna wartos¢ skuteczna <0,5 m/s?

przyspieszenia mierzona pod
ciezarem catego ciata

Tabela 20: Emisje

*Wymogi ochrony okresla dyrektywa EMC 2014/30/UE. Rower
typu Pedelec i tadowarka mogg by¢ stosowane bez ograniczeh
w obszarach zamieszkanych przez ludzi.

3.5.5 Akumulator

3.5.5.1 SHIMANO, BT-E8036

Napiecie znamionowe 36V
Pojemnos¢ znamionowa 17,5 Ah
630 Wh
Stopien ochrony IPX5
Temperatura otoczenia -10...450°C
Temperatura przechowywania -20...+60°C

Dopuszczalny zakres temperatur 0...40°C
tadowania

Tabela 21: Dane techniczne akumulatora SHIMANO,
BT-E8036

3.5.6 tadowarka
3.5.6.1 SHIMANO, EC-E6002

100-240 V AC,
15A,
50/60 Hz

42V DC,
1,8 A

Tabela 22: Dane techniczne tadowarki SHIMANO, EC-E6002

52









Transport i sktadowanie

4 Transport i skladowanie

4.1 Masa i wymiary — transport

Masa i wymiary podczas transportu

<
tal-} »
s5E
E5S 2
2x @
©
=
4 # 25 #
44 # 25 #
22-R-0002
47 # 25 #
50  # 25 #
41 # 25 #
44 # 25 #
22-R-0005
48 # 25 #
52 # 25 #
44 # 25 #
22-R-0006 48 | # 25 #
52 # 25 #

Tabela 24: Numer typu, model i rodzaj roweru typu
Pedelec

**Masa roweru bez akumulatora
# niedostepne w momencie opracowywania instrukcji

4.2 Specjalne uchwyty, punkty
podnoszenia

Karton nie posiada uchwytéw.
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Montaz

5.3.2 Przygotowanie kota

Na powierzchniach bocznych opon znajduje sie
strzatka kierunku obrotéow z napisem ROTATION.
W przypadku opon starszego typu oznaczeniem
jest ,DRIVE”. Strzatka ta wskazuje zalecany
kierunek obrotéw kota. W przypadku opon
szosowych kierunek obrotéw ma gtéwnie
znaczenie estetyczne.

Rysunek 48: Strzatka kierunku obrotow

W terenie pozamiejskim kierunek jazdy jest

0 wiele wazniejszy, poniewaz tutaj bieznik
powoduje zazebianie sie z podtozem. Podczas
gdy tylne koto musi przenosi¢ sity napedowe,
przednie jest odpowiedzialne za przenoszenie sit
hamowania i kierowania. Sity napedowe

i hamowania maja rézne kierunki dziatania. Z tego
powodu niektére opony na przednim i tylnym kole
sg montowane w przeciwnych kierunkach. Na
tych oponach znajdujg sie dwie strzatki
wskazujgce kierunek obrotéw:

» Strzatka FRONT wskazuje zalecany kierunek
obrotéw dla przedniego kota.

» Strzatka REAR wskazuje zalecany kierunek
obrotéw dla tylnego kota.

A

Rysunek 49: Strzatka kierunku obrotéw na oponach MTB

» Przy zaktadaniu kota na widelec, strzatka
kierunku obrotéw musi by¢ skierowana
w kierunku jazdy.

P Istniejg rowniez biezniki opon niekierunkowych
nieposiadajgce strzatki kierunku obrotéw.
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Montaz

5.3.4 Montaz pedatéw

Aby zapobiec odkrecaniu sie pedatéw podczas
pedatowania, sg one wyposazone w dwa rézne
gwinty.

» Pedat znajdujacy sie po lewej stronie, patrzac
w kierunku jazdy ma gwint lewy i jest oznaczony
literg L.

» Pedat znajdujacy sie po prawej stronie patrzac
w kierunku jazdy ma gwint prawy i jest oznaczony
literg R.

Oznaczenie znajduje sie albo na gtéwce, albo na
osi, albo na korpusie pedatu.

Rysunek 64: Przykiad oznakowania pedatéw

1 Gwinty obu pedatéw nalezy posmarowac
wodoodpornym smarem.

2 Pedat oznaczony literg L wkrecié recznie
w lewe ramie korby przeciwnie do ruchu
wskazéwek zegara, patrzgc w kierunku jazdy.

A

b}

Rysunek 65: Pedat,L” wlewym ramieniu korby
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N 'l

3

Pedat oznaczony literg R wkrecié recznie
w prawe ramie korby zgodnie z ruchem
wskazéwek zegara, patrzgc w kierunku jazdy.

Rysunek 66: Pedat ,,R” w prawym ramieniu korby

4

Za pomoca klucza 15 mm dokre¢ gwint lewego
pedatu przeciwnie do ruchu wskazéwek
zegara, a prawego — zgodnie z ruchem wska-
zoéwek zegara z momentem dokrecenia od

33 Nm do 35 Nm.
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Montaz

5.3.5 Przygotowanie sztycy podsiodtowej LIMOTEC

Obliczy¢ wysokos¢ sztycy podsiodtowej

w stosunku do dtugosci nogi rowerzysty,
korzystajgc ze wzoru na wysokos¢ siodetka:
Wysokos¢ siedzenia (SH) = dlugos¢
wewnetrzna nogi (/) x 0,9

Wsunac¢ sztyce podsiodtowg gtebiej w rure
podsiodtowg

Ciegno Bowdena sztycy podsiodtowej w ramie
az do pilota musi by¢ naprezone na takg samg
dtugos¢, na jakg opuszczono sztyce
podsiodtowa.

W razie potrzeby skroci¢ ciegno Bowdena
sztycy podsiodtowej przy kierownicy.
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Montaz

5.3.6 Kontrola mostka i kierownicy

5.3.6.1 Kontrola potaczenia

1

=

Stang¢ przed rowerem typu Pedelec. Scisngé
nogami koto przednie. Chwyci¢ za chwyty
kierownicy.

Sprébowac przekrecié kierownice w przeciwng
strone do kota przedniego.

Mostek nie powinien przesungc¢ sie ani
przekrecic.

Jesli mozna przekreci¢ mostek, sprawdzié
mocowanie.

Jesli nie mozna ustali¢ mostka, skontaktowac
sie z wyspecjalizowanym punktem sprzedazy.

5.3.6.2 Kontrola solidnosci zamocowania

1
=

Oprze¢ sie catym ciezarem ciata o kierownice.

Kierownica nie moze przemieszczac sie w dot
w widelcu.

Mostek z dzwigniag mocujaca w wersji |

2

Jesli kierownica porusza sie, nalezy zwiekszy¢
naprezenie dzwigni mocujgce;j.

Obraca¢ nakretkg radetkowang w prawo,
otworzywszy uprzednio dzwignie mocujgca.
Zamkng¢ dzwignie mocujgcg i ponownie
sprawdzi¢, czy jest dobrze osadzona.

Jesli kierownicy nie mozna ustalié¢, nalezy
skontaktowac sie z wyspecjalizowanym
punktem sprzedazy.

Mostek z dzwigniag mocujaca, wersja Il
i mostek ze Srubg

>

Jesli kierownicy nie mozna ustali¢, nalezy
skontaktowac sie z wyspecjalizowanym
punktem sprzedazy.
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5.3.6.3 Kontrola luzu tozyskowego

1 Zatozyc palce jednej reki wokot gornej panewki

tozyska kierownicy. Drugag rekg zacisngé¢
hamulec kotfa przedniego i sprobowaé
przesung¢ rower typu Pedelec w przéd

i wstecz.

Nalezy zwréci¢ uwage na to, ze w przypadku
widelcow amortyzowanych i hamulcow
tarczowych mozliwy jest wyczuwalny luz
powstaty na skutek wyrobienia tulejek
tozyskowych bagdz klockéw hamulca.

Obie panewki fozyska nie powinny zmienic
potozenia wzgledem siebie.

Nalezy jak najszybciej wyregulowaé luz
tozyska zgodnie z instrukcjg naprawy mostka,
w przeciwnym razie tozysko ulegnie
uszkodzeniu. Skontaktowac sie

z wyspecjalizowanym punktem sprzedazy.

54 Sprzedaz roweru typu Pedelec

» Wypetni¢ metryke roweru typu Pedelec,

zamieszczong na oktadce niniejszej instrukcji
obstugi.

Zanotowac producenta i numer klucza do
akumulatora.

Dostosowac rower typu Pedelec do wzrostu
rowerzysty, zob. rozdziat 6.5.

Ustawi¢ podporke i dzwignie przerzutki.

Nalezy poinstruowaé uzytkownika lub
rowerzyste na temat wszystkich funkcji roweru
(zob. rozdziat 6.3).
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Eksploatacja

6.4 Instruktaz i punkty serwisowe

Punkty serwisowe prowadzone sg przez
wyspecjalizowane punkty sprzedazy
dostarczajgce niniejszy produkt. Dane
kontaktowe mozna znalez¢ w metryce roweru
typu Pedelec zamieszczonej w niniejszej
instrukcji obstugi. Najpézniej w momencie
przekazywania roweru typu Pedelec
wyspecjalizowany punkt sprzedazy musi
poinstruowaé osobiscie nowego witasciciela
pojazdu na temat wszystkich jego funkcji.
Niniejsza instrukcja obstugi zatgczana jest do

kazdego roweru typu Pedelec celem p6zniejszego

wykorzystania.

Wyspecjalizowany punkt sprzedazy bedzie

rowniez w przysztosci wykonawcg konserwaciji,

przerobek bgdz napraw.

6.5 Dostosowywanie roweru typu
Pedelec

/\ OSTROZNIE

Niebezpieczenstwo upadku na skutek
nieprawidlowego ustawienia momentéw
dokrecania

Zbyt mocno dokrecona Sruba moze ulec
peknieciu. Zbyt stabo dokrecona $ruba moze
odkreci¢ sie. Moze to spowodowaé upadek

i obrazenia.

» Nalezy zawsze stosowac warto$ci momentu

dokrecania podane na srubach oraz
W niniejszej instrukcji obstugi.

Gwarancjg wymaganego poziomu komfortu jazdy

i aktywnosci wptywajgcej korzystnie na stan
zdrowia jest wytgcznie rower typu Pedelec
dostosowany do potrzeb uzytkownika.

W przypadku zmiany ciezaru ciata lub
maksymalnego obcigzenia bagazem, nalezy
ponownie dokonaé wszystkich ustawien.
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6.5.1

Przygotowanie

Do dostosowywania roweru typu Pedelec nie-
zbedne sg takie narzedzia, jak:

000. /|

Tasma miernicza

Waga

Poziomica

Klucz oczkowy
8 mm, 9 mm,10 mm, 13 mm, 14 mmi 15 mm

Klucz dynamometryczny
o zakresie roboczym 5-40 Nm,

Klucz imbusowy
2mm, 2,5 mm, 3 mm, 4 mm, 5 mm, 6 mm
i8 mm

Srubokret krzyzakowy

Srubokret ptaski

Tabela 30: Narzedzia niezbedne do montazu
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Eksploatacja

6.5.2 Procedura dostosowywania roweru typu Pedelec

» Nalezy przestrzegac¢ kolejnosci regulacji.

Dot. tylko rowerow
typu Pedelec
wyposazonych w te

podzespoty
Dostosowywania Rozdziat g =
© N ©
z (2 (3 |.
2 |E |8 |8
B2 |£ |3
25 S |s |2
oGl = £ °
o=l 0 ] -
29 s (o |E | o
g (2 (® (2
252 (8 |2 |8
NalS (2 |3 |8
NN = [l [:4
Siodetko
11 » Ustawi¢ pozycje siodetka 6.5.4.1
1.2 » Regulacja wysokosci siodetka 6.5.4.2
1.3 * Regulacja pozycji siodetka 6.5.4.4
1.4 » Regulacja kata nachylenia siodetka 6.54.5
2 Kierownica 6.5.5
3 Mostek 6.5.6
4 Chwyty 6.5.7 n
5 Opony 6.5.8
Hamulec
6.1 *  Pozycja klamki hamulca 6.5.9.1
6.2 » Kat nachylenia klamki hamulca 6.5.9.2
6.3 »  Okreslenie odchylenia manetki 6.5.9.3
6.4 »  Sita nacisku 6.5.9.9
6.5 » Docieranie klockéw hamulca 6.5.9.6
7 Mechanizm zmiany przerzutek 6.5.10
8 Zaktadanie i zabezpieczanie komputera poktadowego 1.8.6
9 Dostosowanie uktadu amortyzacji
- Ustawianie widelca amortyzowanego SAG 6.5.12
- Ustawianie tltumika odbicia widelca amortyzowanego 6.5.15 n
10 Swiatlo 6.5.18 n
11 Ustawianie komputera poktadowego
12 Podtaczanie urzadzen zewnetrznych
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Eksploatacja

6.5.4.4 Regulacja pozycji siodetka

Istnieje mozliwo$¢ przesuwania siodetka po jego
podstawie. Prawidtowe ustawienie go w poziomie
zapewnia optymalne potozenie nég podczas
pedatowania. Zapobiega ono bdlom kolan

i bolesnym przemieszczeniom miednicy. Po
przesunieciu siodetka na odlegtos¢ wiekszg od
10 mm nalezy ponownie wyregulowaé wysokosc¢
siodetka, poniewaz oba ustawienia wptywajg
wzajemnie na siebie.

v Regulacji siodetka mozna dokona¢ wytgcznie na
postoju.

v" Aby wyregulowa¢ pozycje siodetka, nalezy

» dosungc¢ rower typu Pedelec do $ciany, aby
rowerzysta mogt sie o nig oprzeé, badz tez

* poprosi¢ inng osobe o przytrzymanie roweru typu
Pedelec.

v" Nie regulowa¢ siodetka poza dopuszczalnym
zakresem jego regulacji (okreslonego przez
oznaczenie usytuowane na rurze gérnej tylnego
trojkata).

1 Wsigs¢ na rower typu Pedelec.

2 Przy uzyciu stép ustawi¢ pedaty w pozycji
poziome;.

= Rowerzysta siedzi w optymalnej pozycji, gdy

linia pionowa wyznaczona przez rzepke jego
kolana przebiega doktadnie przez o$ pedatu.

P Jesli ta linia pionowa znajdzie sie za pedatem,
nalezy przesung¢ siodetko bardziej w przdd.

P Jesli ta linia pionowa znajdzie sie przed
pedatem, nalezy przesung¢ siodetko bardziej
w tyth

Rysunek 77: Linia pionowa wyznaczona przez rzepke
kolana
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3 Odkreci¢ i wyregulowaé odpowiednie
potgczenia srubowe, po czym dokreci¢ Sruby
zaciskowe siodetka maksymalnym momentem
dokrecania.

6.5.4.5 Regulacja kata nachylenia siodetka

Aby zapewni¢ optymalny komfort siedzenia,
nalezy koniecznie dostosowac kgt nachylenie
siodetka do wysokosci siedzenia, pozycji siodetka
i kierownicy oraz ksztattu siodetka. W ten sposéb
mozna w razie potrzeby zoptymalizowac¢ pozycje
siedzenia.

Pozioma pozycja siodetka zapobiega zsuwaniu
sie rowerzysty do przodu badz do tytu. W ten
sposob unika sie probleméw z siedzeniem.

W innej pozycji czubek siodetka moze
niekomfortowo uciskac okolice genitaliéw. Zaleca
sie rowniez, aby srodkowa czes$c¢ siodetka byta
idealnie prosta. Dzieki temu siedzi sie tak, ze
kretarz mniejszy, tj. kos¢ siedzeniowa znajduje
sie na szerokiej, tylnej czesci siodetka.

1 Ustawi¢ nachylenie siodetka w poziomie.

2 Ustawic¢ srodek siodetka doktadnie w linii
prostej.

Rysunek 78: Poziome ustawienie siodetka z nachyleniem
0° jego srodkowej czesci

= Rowerzysta siedzi wygodnie na siodetku i nie
zsuwa sie ani do przodu, ani do tytu.

3 Jeslirowerzysta ma tendencje do zsuwania sie
do przodu lub siadania na waskiej czesci
siodetka, nalezy dostosowac¢ pozycje siedzaca
(zob. rozdziat 6.6.2.3) lub minimalnie odchyli¢
siodetko do tytu.

6.5.4.6 Kontrola wytrzymatosci siodetka

» Po wyregulowaniu siodetka nalezy sprawdzi¢
jego wytrzymatos¢, zob. rozdziat 7.5.6.
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6.5.5 Kierownica

P Sprawdzi¢ szeroko$¢ kierownicy i utozenie
rak.

» W razie potrzeby nalezy dobra¢ inny rodzaj
kierownicy. Skontaktowac sie
z wyspecjalizowanym punktem sprzedazy.

6.5.5.1 Szerokos¢ kierownicy

Szerokos¢ kierownicy powinna odpowiada¢ co
najmniej szerokosci ramion. Mierzy¢ nalezy od
srodka do srodka powierzchni podparcia dtoni.

Rysunek 79: Okreslenie optymalnej szerokosci
kierownicy

Im szersza kierownica, tym wiekszg kontrole
zapewnia, ale wymaga tez wiekszej sity
podparcia. Szczegdlnie w przypadku obcigzonych
rowerow turystycznych szersza kierownica ma
sens ze wzgledu na bezpieczenstwo jazdy.

6.5.5.2 Ulozenie dloni

Dton spoczywa optymalnie na kierownicy, gdy
przedramie i dtoh tworzg linie prosta, tzn.
nadgarstek nie jest zgiety. Wéwczas widkna
nerwowe przebiegajg bez zaktécen, a tym samym
nie powodujg bdlu.

Rysunek 80: Przebieg widkien nerwowych w przypadku
kierownicy zakrzywionej i prostej
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Im wezsza szerokos¢ ramion, tym wieksze
powinno by¢ wygiecie kierownicy (maksymalnie
28°).

Proste kierownice sprawdzajg sie w rowerach
sportowych (np. MTB). Umozliwiajg one
bezposrednie kierowanie rowerem, ale prowadzg
do powstawania skokéw cisnienia i wiekszego
obcigzenia miesni ramion i barkow.

6.5.5.3 Regulacja kierownicy

Kierownica i jej ustawienie okreslajg pozycje,
w jakiej rowerzysta siedzi na rowerze typu
Pedelec.

1 W zaleznos$ci od wybranej pozycji siedzacej
(zob. rozdziat 6.6.2.1) nalezy ustali¢
nachylenie gornej czesci ciata oraz kat
ramienia/gornej czesci ciata.

2 Podczas ustawiania kierownicy nalezy
wstepnie napigé mieénie plecéw. Poniewaz
tylko przy wstepnym napieciu miesni plecow
i brzucha mozna ustabilizowac¢ kregostup
i chroni¢ go przed przecigzeniami. Bierna
praca miesni nie moze przejgé tej waznej
funkcji.

3 Ustawi¢ zadang pozycje kierownicy, regulujgc
wysokos¢ i kat nachylenia mostka (zob.
rozdziat 6.6.6).

4 Powyregulowaniu kierownicy nalezy ponownie
sprawdzi¢ wysokos¢ siodetka i pozycje
siedzenia. W wyniku regulacji kierownicy
mogta ulec zmianie pozycja miednicy na
siodetku. Moze to mie¢ znaczgcy wptyw na
pozycje stawu biodrowego ze wzgledu na
pochylenie miednicy i zmieni¢ dtugos¢
uzyteczng nogi w miejscu podparcia siodetka
nawet o 3 cm.

5 W razie potrzeby skorygowaé wysokos¢
siodetka i pozycje siedzenia.
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6.5.7 Chwyty ergonomiczne

Dzieki ergonomicznie uksztattowanym chwytom,
dtoh spoczywa na anatomicznie uksztattowanej
rekojesci. Wieksza powierzchnia styku oznacza
lepsze roztozenie sity nacisku. Nerwy i naczynia
nie sg juz scisniete w wewnetrznej czesci kanatu
nadgarstka.

Rysunek 87: Prawidlowe (1) i nieprawidtowe (2) utozenie
chwytu

1 Odkreci¢ srube chwytu.

2 Obroci¢ chwyt do wlasciwej pozycji.

3 Dokreci¢ $rube.

6.5.7.1 Kontrola wytrzymatosci kierownicy
P Zob. rozdziat 7.5.5
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6.5.8 Opony

Nie jest mozliwe podanie ogdlnych zalecen
dotyczgcych cisnienia powietrza dla konkretnego
roweru typu Pedelec lub danej opony. Prawidtowe
cisnienie powietrza w oponach zalezy w znacznej
mierze od ich obcigzenia. Zalezy to gtéwnie od
ciezaru ciata i obcigzenia bagazem.

W przeciwienstwie do samochodu, masa pojazdu
ma niewielki wptyw na jego mase catkowitg.
Ponadto, osobiste preferencje dotyczgce niskiego
oporu toczenia lub wysokiego komfortu
amortyzacji sg bardzo zr6znicowane. Ogdlna
zasada:

* Im wyzsze cisnienie w oponie, tym nizszy opor
toczenia, mniejsze zuzycie i podatnos¢ na
przebicie.

* Im nizsze ci$nienie w oponie, tym wyzszy komfort
jazdy i przyczepnosc¢ opony.

W przypadku roweréw typu Pedelec
uzytkowanych na drogach, im wyzsze cisnienie,
tym nizszy opor toczenia opony. Podatnos¢ na
przebicie jest rowniez mniejsza przy wysokim
ci$nieniu. Permanentnie zbyt niskie cidnienie
prowadzi czesto do przedwczesnego zuzycia
opony. Typowym zjawiskiem jest powstawanie
peknie¢ na bocznych powierzchniach opony.
Réwniez Scieranie jest wéwczas nadmiernie
wysokie.

Z drugiej strony, opona z niskim cisnieniem moze
lepiej absorbowac wstrzgsy spowodowane jazdg
po nieréwnej nawierzchni.

Szerokie opony sg z reguty eksploatowane

z nizszym cisnieniem powietrza. Oferujg one
mozliwos¢ wykorzystania zalet nizszego cisnienia
powietrza w oponie bez powaznych wad

w zakresie oporow toczenia, ochrony przed
przebiciem i zuzycia.

v Nie nalezy nigdy przekracza¢ ani schodzi¢
ponizej minimalnych i maksymalnych wartosci
cis$nienia podanych na oponie.

1 Opone nalezy napompowac zgodnie
z zaleceniami dotyczgcymi ci$nienia
powietrza.
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Cisnienie (w barach) w stosunku do
ciezaru ciata

ok. 60 kg | ok. 80 kg m

Szerokos¢ opony

25 mm 6,0 7,0 8,0
28 mm 55 6,5 75
32 mm 4,5 55 6,5
37 mm 4,0 5,0 6,0
40 mm 35 4,5 6,0
47 mm 3,0 4,0 5,0
50 mm 2,5 4,0 5,0
55 mm 2,0 3,0 4,0
60 mm 2,0 3,0 4,0

Tabela 32: Cisnienie zalecane przez firme Schwalbe

2 Sprawdzi¢ wzrokowo opone.

Rysunek 88: Prawidlowe cisnienie w oponach. Opona
prawie nie odksztalca si¢ pod wplywem ciezaru ciata

Rysunek 89: Zbyt niskie ci$nienie w oponie
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6.5.9.4 Odchylenie manetki dzwigni hamulca SHIMANO ST-EF41
Dotyczy wytgcznie rowerdow typu Pedelec posiadajgcych to wyposazenie

Pozycje dzwigni hamulca mozna dostosowa¢ do » Odkreci¢ srube regulacyjng ruchem w lewo
wymaganh rowerzysty. Dostosowanie to nie ma w kierunku ujemnym (-).
wptywu na pozycje klockéw hamulca ani wartosc¢

= Dzwignia hamulca przybliza sie do uchwytu

sity nacisku. kierownicy.

» Przekreci¢ $rube regulacyjng w kierunku
dodatnim (+).

= Dzwignia hamulca oddala sie od uchwytu
kierownicy.

© @

Rysunek 94: Pozycja sruby regulacyjnej (1)
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6.5.9.5 Odchylenie manetki dzwigni hamulca SHIMANO ST-EF41
Dotyczy wytgcznie rowerow typu Pedelec z hamulcami:

BL-M4100
BL-M7100
BL-M8100
BL-MT200
BL-MT201
BL-MT400
BL-MT401
BL-MT402
BL-T6000
GRX ST-RX600
M7100
M8100
RS785

Pozycje dzwigni hamulca mozna dostosowac do
wymagan rowerzysty. Skontaktowac sie
z wyspecjalizowanym punktem sprzedazy.
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6.5.9.6 Docieranie klockéw hamulca

Uruchomione hamulce tarczowe wymagajg dotarcia.
Ich sita hamowania zwieksza sie z biegiem czasu.
Sita hamowania bedzie sie zwieksza¢ wraz

z docieraniem. Dotyczy to rowniez wymiany klockéw
lub tarcz hamulcowych.

1 Rozpedzi¢ rower typu Pedelec do predkosci
25 km/h.

2 Zahamowac catkowicie rower typu Pedelec.
3 Powtdrzyé te operacje 30 do 50-krotnie.

Hamulec tarczowy jest dotarty i zapewnia
optymalng skuteczno$é¢ hamowania.
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6.5.10 Mechanizm zmiany przerzutek

Dostosowaé pozycje dzwigni przerzutki do moze obstugiwac element sterujgcy lub
potrzeb rowerzysty. dzwignie przerzutki za pomocg kciuka i/lub

1 Odkreci¢ $srube mocujaca. palca wskazujgcego.

3 Dokreci¢ $rube mocujaca.

2 Ustawic element sterujgcy lub dzwignie
przerzutki w potozeniu, w ktérym rowerzysta

6.5.10.1 Dzwignia przerzutki SHIMANO

Dotyczy wytacznie pojazdow posiadajgcych to
wyposazenie

Rysunek 95: Potozenie sruby mocujacej dzwignie przerzutki SHIMANO

DEORE SL-M4100 3 Nm Nasadka sze$ciokgtna 4 mm
DEORE SL-M5100 3 Nm Nasadka szesciokgtna 4 mm
DEORE SL-M6100 3 Nm Nasadka szesciokgtna 4 mm
DEORE XT SL-M8100 ANl Nasadka sze$ciokgtna 4 mm
DEORE XT SL-M8130 3 Nm Nasadka szesciokgtna 4 mm
SLX SL-M7100 3 Nm Nasadka szesciokgtna 4 mm

XTR SL-M9100 3 Nm Nasadka szesciokgtna 4 mm

Tabela 34: Momenty dokrecania i nasadki — mechanizm zmiany przerzutek SHIMANO
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6.5.11 Komputer poktadowy

Dostosowaé pozycje komputera poktadowego do 2 Ustawi¢ komputer poktadowy w potozeniu,
potrzeb rowerzysty. w ktérym bedzie go mozna obstugiwac¢ za

1 Odkreci¢ $rube mocujaca. pomocg kciuka i/lub palca wskazujgcego.

3 Dokreci¢ $rube mocujaca.

Rysunek 96: Pozycja sruby mocujacej komputer poktadowy SC-E5003

SC-E5003 0,8 Nm Nasadka z gniazdem szes$ciokgtnym 3 mm

Tabela 35: Momenty dokrecania i nasadki — komputer poktadowy SC-E5003 firmy SHIMANO
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6.5.12 Amortyzacja

Dostosowanie amortyzacji widelca i tylnego
amortyzatora roweru typu Pedelec do wagi
rowerzysty odbywa sie w maksymalnie szesciu
etapach, w zalezno$ci od systemu zawieszenia.

Ustawianie widelca amortyzowanego SAG

Ustawianie tylnego amortyzatora SAG

Ustawianie ttumika odbicia tylnego amortyzatora

Ustawianie ttumika tylnego amortyzatora

do warunkow terenowych.

Tabela 36: Kolejnos¢ regulacji uktadu amortyzacji

6.5.13 Widelec SAG

/\ OSTROZNIE

Niebezpieczenstwo upadku na skutek
btednego ustawienia uktadu amortyzacji

Niewtasciwe ustawienie uktadu amortyzacji moze
spowodowac uszkodzenie widelca skutkujgce
problemami podczas kierowania. Moze to
spowodowac upadek i obrazenia.

» Jazda rowerem wyposazonym w widelec
amortyzatora pneumatycznego, w ktérym brak
powietrza, jest zabroniona.

» Nie wolno nigdy uzytkowaé roweru typu
Pedelec, nie dostosowawszy uprzednio
widelca amortyzowanego do ciezaru ciata
rowerzysty.

Ustawienia uktadu jezdnego powodujg znaczace
zmiany sposobu jazdy. Aby unikng¢ upadkow,
nalezy koniecznie wyrobi¢ sobie odpowiednie
przyzwyczajenia i nauczy¢ sie prawidtowej jazdy.

Parametr SAG zalezy od pozycji i ciezaru ciata
rowerzysty i zaleznie od stopnia zuzycia roweru
typu Pedelec i preferencji jego uzytkownika
posiada wartos¢ w zakresie od 10 do 30%
maksymalnego skoku sprezyny.
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Ustawianie ttumika odbicia widelca amortyzowanego

Podczas jazdy tlumik dobicia widelca dostosowuje sig

» Nalezy przestrzegac¢ kolejnosci dostosowania.

dot. tylko roweréw typu Pedelec

wyposazonych w te podzespoty
dostosowywania Rozdziat Widelec

amortyzowany

Tylny amortyzator

6.3.13
3.14

A1

3.16

3.17

6.11

o

e
w
o

o | o

Wyzszy parametr SAG (20%...30%)

Wyzszy parametr SAG zwieksza czuto$é
amortyzatora podczas jazdy po nierdwnosciach.
Jazda przebiega w sposdéb bardziej
amortyzowany. Wieksza czuto$¢ amortyzatora na
nierownosci podioza sprawia, ze jazda jest
bardziej komfortowa i jest stosowana w rowerach
o dtuzszym skoku amortyzatora.

Nizszy parametr SAG (10%...20%)

Nizszy parametr SAG zmniejsza czutos¢
amortyzatora podczas jazdy po nieréwnosciach.
Jazda przebiega w sposdb mniej amortyzowany.
Mniejsza czuto$¢ amortyzatora na nieréwnosci
podtoza sprawia, ze jazda staje sie bardziej
stabilna i efektywna i jest zazwyczaj stosowana
w rowerach o krétszym skoku amortyzatora.

Dostosowanie zaprezentowane w tym miejscu
stanowi ustawienie podstawowe. Istnieje
mozliwos¢ zmodyfikowania tego ustawienia

w zaleznosci od rodzaju nawierzchni i swoich
osobistych upodoban.

Zaleca sie jednak zanotowanie wartosci
ustawienia podstawowego. Moze to postuzy¢ jako
punkt wyjscia do pdzniejszej optymalizaciji
ustawien oraz zabezpieczenia przed
niezamierzonymi zmianami.
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6.5.13.1 Ustawianie stalowego widelca amortyzowanego Suntour

1 Pokretto regulacyjne parametru SAG (1) usytuowang na koronie. Zdjg¢ plastikowg
znajduje sie pod plastikowg ostong ostone.

Rysunek 97: Pokretto regulacyjne parametru SAG (1) usytuowane na koronie widelca amortyzowanego

» Aby zwiekszy¢ naprezenie wstepne sprezyn,
nalezy obréci¢ w prawo pokretto regulacyjne
parametru SAG.

» Aby zmniejszy¢ naprezenie wstepne sprezyn,
nalezy obréci¢ w lewo pokretto regulacyjne
parametru SAG.

= Ustawienie optymalnie uzyskuje sie, gdy golen
amortyzatora ugina sie pod ciezarem ciata
03 mm.

3 Po wykonaniu ustawienia zatozy¢ ponownie
plastikowg ostone na korone.
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6.5.13.2 Ustawianie widelca pneumatycznego Suntour
Dotyczy wytgcznie rowerdow typu Pedelec posiadajgcych to wyposazenie

» Zawor pneumatyczny znajduje sie pod 1 Przykreci¢ do zaworu pneumatycznego
kapturkiem zaworu pneumatycznego na pompke wysokocisnieniowg do
koronie. Odkreci¢ kapturek zaworu amortyzatoréw.
pneumatycznego.

2 Napompowa¢é widelec amortyzatora
pneumatycznego do momentu uzyskania
zadanej wartosci cisSnienia. Stosowac sie do
wartosci podanych w tabeli ci$nien pompowania
Suntour. Nie przekracza¢ nigdy zalecanej
maksymalnej wartosci cisnienia w oponach.

Rysunek 98: Ostony gwintowane dostepne w réznych
wersjach

Zalecane cisnienie powietrza (psi)

. . . AION35 .
Ciezar ciata Mobie 45 Mobie 45 NCX

35...50 40...55 40...55 40...55

m 50...60 55...65 55...65 55...65 - -
60...70 65...75 65...75 65...75 - -
85...100 85...100 85...100 85...95 - -
+105 +100 +100 +100 - -

maksymalne
cisnienie
powietrza

Tabela 37: Tabela ciSnien pompowania widelcéw pneumatycznych Suntour

3 Zdja¢ pompke wysokocisnieniowg do 9 Zmierzy¢ odlegtosé pomiedzy uszczelnieniem
amortyzatorow. przeciwpytowym a opaskg kablowg.

4 Zmierzy¢ odlegto$é pomiedzy korong = Zmierzona warto$¢ stanowi parametr SAG.
a uszczelnieniem przeciwpytowym. Odcinek ten Jego zalecana warto$¢ oscyluje w zakresie od
stanowi catkowity skok sprezyny widelca. 15% (tryb twardy) do 30% (tryb migkki)

catkowitego skoku sprezyn widelca.

5 Przesunac¢ ruchem w dét zamocowang ) ] L
prowizorycznie opaske kablowa w kierunku 10 Zwiekszy¢ lub zmnlejs.zy.c C|sn|§n|e w qunach
uszczelnienia przeciwpylowego. do momentu uzyskania zgdanej wartosci SAG.

6 Zatozyé swojg zwyktg odziez do jazdy rowerem 11 Jesli parametr SAG jest prawidiowy, nalezy
(oraz bagaz). mocno dokreci¢ kapturek zaworu ruchem

w prawo.

7 Wsigs¢ na rower typu Pedelec, przybierajgc o ] o ] .
normalng pozycje i podpierajac sie (np. 12 Jesli nie m.ozna uzyskaé zaqanej wart950|
o §ciane badz o drzewo). SAG, nalezy prawdopodobnie dokonaé

o _ wewnetrznych ustawien amortyzatora.

8 Zsigs¢ z roweru typu Pedelec, nie Skontaktowa¢ sie z wyspecjalizowanym

dopuszczajgc do dobicia sprezyn. punktem sprzedazy.
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